
Catégorie
Année de 

Naissance
JOUR

HEURE

DEBUT

HEURE

FIN
LIEUX

BABY HAND
A partir 

16…
SAMEDI 10H45 12H00 VERNEDE

MINI HAND / HB 1er PAS
2014

2015
SAMEDI 9H30 10H45 VERNEDE

MERCREDI 17h15 18h45 N. DAME

VENDREDI 16H30 18H00 N. DAME

MERCREDI 17H00 18H30 ST PRIVAT

VENDREDI 16H30 18H00 ST PRIVAT

LUNDI 18H00 19H30 VERNEDE

JEUDI 18H00 19H30 VERNEDE

MARDI 18H00 19H30 ST PRIVAT

VENDREDI 17H00 18H30 TECHNIQUE

MERCREDI 17H00 18H30 VERNEDE

VENDREDI 18H00 19H30 ST PRIVAT

MARDI 18H00 19H30 VERNEDE

VENDREDI 18H00 19H30 NOTRE DAME

JEUDI 19h30 21H00 VERNEDE

VENDREDI 19H30 21H00 NOTRE DAME

LUNDI 19H30 21H00 VERNEDE

VENDREDI 18H00 19H30 VERNEDE

LUNDI 20H00 21H30 N. DAME

MERCREDI 18H30 20H00 VERNEDE

+ 16 ANS VENDREDI 21H00 22H30 VERNEDE

MERCREDI 20H00 21h30 VERNEDE

VENDREDI 19H30 21H00 VERNEDE

HAND FIT TOUS AGES MARDI 20H00 21H00 VERNEDE

MOINS DE 13 ANS

FILLES

2009

2010

2004 

et avant

SENIORS FEMININS

Horaires des entraînements saison 2021/2022

MOINS DE 11 ANS 

GARCONS

2011-2012-

2013

MOINS DE 11 ANS 

FILLES

2011-2012-

2013

MOINS DE 13 ANS 

GARCONS

2009

2010

MOINS DE 15 ANS 

FILLES

2007

2008

MOINS DE 15 ANS 

GARCONS

2007

2008

Prévoir le temps d'habillage et  de douche en dehors des horaires ci-dessus.

Tous les entraîneurs sont joignables par mail au : 6148001@ffhandball.net

MOINS DE 17 ANS 

FEMININS

2005

2006

2007

MOINS DE 18 ANS 

MASCULINS

2004

2005 2006

SENIORS MASCULINS 2003 et avant


