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Mende Gévaudan club

Le championnat debute le 25 septembre

C'est la rentrée au Mende Gévaudan
Club. Apres avoir eté tres actif cet été,
notamment sur les animations propo-
sées lors de Mende plage, environ une
centaine de participants aux différentes
activités, le MGC a repris le chemin
des entrainements.

Les seniors gargons ont renoué mi-
ao(t avec des séances sur piste et de
mise en place tactique sur le terrain.
L'effectif reste inchangé, seul Corentin
Quiot manque a I'appel parti tenter
I'aventure en Nationale 2 avec le club
héraultais de Teyran. Cézar Danciu n’est
plus I'entraineur et le nouveau sera
sans nul doute trés motivé pour le cham-
pionnat de Prénationale qui débutera
le 25 septembre par un déplacement a
Saint-Affrique.

Lors de la premiére phase, les Mendois
seront opposés aux équipes de

Carmaux, Albi, Saint-Affrique, Espalion,”

et la réserve de Nationale 2 du ROC
Aveyron. Pour se qualifier en play-off,
il faudra terminer a l'une des deux pre-
mieres places.

Les seniors filles ont, elles aussi, repris
les entrainements sous les ordres de
Rolland Michel, Y. Dublanc, ancienne
entraineur, ayant pris en charge le
groupe U17F.

Elles évolueront en Nationale 3, avec
des oppositions de trés haut niveau
face aux équipes de Montauban, Lattes,
ROC Aveyron, Castanet, Clermont-
Salagou, Pechbonnieu-Coteaux et la
réserve de Nationale 1 du Toulouse
féminin handball. Le championnat débu-

tera avec un déplacement dans I'Hérault
a Lattes le 25 septembre. Pour accéder
aux play-off, il faudra terminer a I'une
des quatre premieres places de la poule.
Concernant les U18G, U17F, U15G,
U15F, ils ont également repris le chemin
des entrainements, la phase de prépa-
ration physique étant sur le point de
s'achever, ce sont des matchs amicaux
qui sont prévus pour ces équipes avant
un début de championnat fin septem-
bre. Quant aux plus jeunes, la reprise
est en cours pour les U13G, U13F,
U11G, U11F. L'école de handball débu-
tera samedi 11 septembre au gymnase
de la Vernede, de 9h45a 12 h pour les
enfants nés en 2014 et 2015, et de
10h45 & 12 h pour les enfants nés en
2016 et apres.

Nouveauté cette année, le MGC met
en place un créneau pour la pratique
du Handfit, le mardide 20 h a 21 h. Le
Handfit est une pratique “sport sante”
du handball. Ouvertes a tout type de
public jeune et moins jeune, sportif ou
pas sportif, les séances sont adaptées
de fagon a prendre du plaisir mais aussi
transpirer, le tout a son rythme et en
musique. N'hésitez pas a venir essayer
mardi 14 septembre de 20h a21 h au
gymnase de la Vernéde, la premiére
séance est gratuite.

Le club est toujours a la recherche de
bénévoles, dirigeants, entraineurs, arbi-
tres, pour se développer, alors n'hésitez
pas a le contacter par mail
(6148001 @ffhandball.net), si vous étes
intéressés.

HORAIRES DES ENTRAINEMENTS
Baby hand samedi de 10h45 a 12 h
Vernéde. :
Mini hand/HB 1° pas (2014-2015) |
samedi de 9h30 a 10h45 Vernede. |
Moins de 11 ans gargons (2011, 2012,
2013) mercredide 17 ha 18 h 30 Saint-
Privat, vendredi de 16h30 2 18 h
Vernede.

Moins de 11 ans filles (2011, 2012,
2013) mercredide 17 ha 18 h30 et ven-
dredi de 16h30 a 18 h Saint-Privat. |
Moains de 13 ans filles (2009-2010) lundi §
et jeudi de 18 h a 19h30 Vernede.
Moins de 13 ans gargons (2009-2010)
mardi de 18 h a 19h30 Saint-Privat,
vendredi de 17 h a 1830 Technique.
Moins de 15 ans filles (2007-2008) mer-
credide 17 ha 18 h 30 Vernéde, vendredi
de 18 h a 19h 30 Saint-Privat.

Moins de 15 ans gargons (2007-2008)
mardi de 18 h & 19h 30 Vernéde, ven-
dredi de 18 h a 19h30 Notre-Dame.
Moins de 17 ans féminines (2005, 2006,
2007) jeudi de 19h30 a 21 h Vernéde,
vendredide 19h30 a 21 h Notre-Dame.
Moins de 18 ans masculins (2004, 2005,
2006) lundi de 19 h a 21 h Vernéde, |}
vendredi de 18 h & 19h30 Vernéde.
Seniors féminines + 16 ans (2004 et
avant) mercredi de 18h30 a 20 h
Vernede, vendredi de 21 h a 22h30
Vernéde.

Seniors masculins (2003 et avant) mer-
credi de 20 h a 21 h Vernéde,
vendredi de 19h30 221 h Vernéde. |
Handfit (fous ages) mardi de 20 h a
21 h Vernéde. '
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Du beach handball, une nouvelle discipline

La Lozere participait pour la 1™ fois de
son histoire a un tournoi de beach hand-

ball, organisé par le comité du Gard.

sur la plage du Grau-du-Roi, les sélec-
tions du sud-est étaient au rendez-
vous. Le beach handball c’est du hand-
ball sur sable en mode compétition.
Tirs primés, technique, spectacle et
bonne ambiance sont les maitres mots
de cette activité apparue il y a
deux ans en France.

Pour remporter un match, il faut gagner
les 2 sets, en cas d’égalité 1 set partout,
les deux équipes se départagent lors
d'une seance de shoot out (penaltys).
Avec la pandémie, les clubs ont di
s'adapter, en Lozere il n'y a pas de
plage, mais le beach handball existe
bel et bien.

Le club de Mende a proposé de nom-
breux stages de découverte et de détec-
tion a ses adhérents durant toute cette
période. De plus, la Communauté de
communes Ceeur de Lozére a installé
une aire de jeu, idéale pour la pratique.
C’est donc une toute nouvelle discipline
proposée en Lozére. '

Les sélections départementales se sont
déplacées dans le Gard sur la plage

sud du Grau-du-Roi, afin de participer

a‘ce tournoi.

Du cote des filles, le tournoi a été rem-
porté par le Gard 1, devant les Alpes-
Maritimes. Les jeunes lozériennes se
sont hissées jusqu’en demi-finale mais
la marche était encore un peu haute
face aux Alpes-Maritimes. Les presta-
tions des jeunes “beacheuses” lozé-
riennes furent trés intéressantes.
Pour les gargons, aprés une bonne

phase de poule face a de grosses écu-

ries, il manquera peu de choses pour
battre les Bouches-du-Rhone et jouer
une finale pour la 5° place. lls terminent
la journée par une victoire face a
I'’Aveyron en remportant les 2 sets et
se classent finalement 7°.

La seélection féminine. Joueuses:
Constance Bisiaux, Manon Rocher,
Mailys Jaffuel, Noémie Bergonion; Lyna
Bouremel, Inés Simoes, Chloé Roux,
Sia Bourgeois-De Geneéve.
Encadrement: Virginie Simoes & Yvelise
Dublanc.

T, ‘Y:_,

Résultats de la sélection féminine:
phase de poule: Gard 1 - Lozere 2-1; |}
Lozere - Aveyron 2-0. 1/2 finale : Alpes- |
Maritimes - Lozére 2-1. Finale pour la
3° place: Gard 2 - Lozere 2-0. !
Classement final: 1" Gard 1, 2° Alpes- }|
Maritimes, 3° Gard 2, 4° Lozére,
5° Herault, 6° Aveyron.

La sélection masculine. Joueurs: Rémi
Robert, Justin Louis, Jules Bonnefoy,
Lucas Descout, Rémi Sartre, Keryan
Malaval-Audigier, Maixent Chabert, |
Ewan Bolley. Encadrement: Christelle |
Bonnefoy & Frédéric Vasseur. |
Résultats de la sélection masculine:
Phase de poule: Lozére - Alpes-
Maritimes 0-2; Hérault - Lozére 2-1;
Lozére - Gard 2 0-2. 1/2 finale de clas- |
sement: Bouches-du-Rhéne - Lozere |
2-1. Finale pour la 7° place: Lozere -}
Aveyron 2-0.

Classement final: 1* Gard 1, 2° Alpes-
Maritimes, 3° Tarn, 4° Hérault, 5° Gard |}
2, 6° Bouches-du-Rhone, 7° Lozere, |}
8° Aveyron.
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MGC: les équipes sur le pont ce week-end

Nationale 3 féminines: Lattes - MGC
samedia 21 h.

C’est la reprise du championnat pour
les seniors filles du Mende Gévaudan
Club Handball.

Aprés des mois et des mois d'arét, les
seniors filles se déplaceront a Lattes
pour le compte de la 1™ journée de ce
championnat de Nationale 3.

Du coté effectif, il y a quelques chan-
gements: le coach pour cette saison
sera Rolland Michel, quelques arréts
sont également a noter pour cause
d'études ainsi gue le départ de Camille
Hermet partie pour raisons profession-
nelles en région parisienne.

Mais I'ame de cette équipe est toujours
présente, volonté de se dépasser, bonne
humeur et rigolade restent les mots
d'ordre. Pour cette premiére phase, les

Mendoises rencontreront Castanet, le
ROC Aveyron, Montauban, Toulouse 2,
Clermont-Salagou, Pechbonnieu et
donc Lattes. Les Héraultaises seront
certainement une des équipes qui jouera
le haut de tableau cette saison, au coté
du ROC Aveyron et de Toulouse 2, mais
les Lozériennes sont prétes a batailler
pour décrocher une des 4 places en
play-off synonyme de maintien.

Prénationale masculine: Saint-
Affrique - MGC samedi a 21 h. Les
seniors gargons reprennent eux aussi
le chemin de la compétition avec un
peérilleux déplacement a Saint-Affrique.
Comme pour les filles, le coach a
changé, il s'agit de Julien Rapet qui
arrive de Vendée. Coté effectif, I'en-
semble des joueurs présents de la sai-
son derniére ont resigné. A noter les

HANDBALL NORD AVEYRON

tion de Millau a 16 h.

retours au club de Florian Coste et
d'Erwan Pot. Coté départ, seul Corentin
Quiot est parti pour tenter I'aventure |
de la Nationale 2 a Teyran. C’est donc
avec une équipe ayant déja de nom-
breux automatismes que Julien Rapet
découvrira le championnat Prénational
Occitanie. Mais face a Saint-Affrique
qui annonce des ambitions, le combat
serarude. Pour [a suite du champion-
nat, les Lozériens seront opposés a
Albi, ROC Aveyron, Espalion et
Carmaux, une poule trés homogéne ou
tout le monde peut battre tout le monde.
Cela s'annonce haletant.

RESULTATS
DES 18 ET 19 SEPTEMBRE

Les seniors filles participaient samedi
dernier au tournoi d'Espalion.

Face a 2 équipes de niveau inférieur,
les Mendoises remportent le tournoi
en battant I'équipe locale 29-20, ainsi |
que RDV Aveyron 24-14. Les U18G |
participaient egalement a un tournoi
organisé a Espalion, et terminent 2°.
Les Mendois battent Carmaux 18-25,
mais concedent la défaite face a
Espalion 24-14. Un tournoi satisfaisant
face a deux équipes qui évolueront sur
un championnat supérieur. |
Agenda. Samedi, les équipes U15G et
U15F entameront leur saison avec un
match a Espalion a 14h30, pour les
garcons, et un match a 15 h a Clermont-
Salagou pour les filles. '
Ces deux équipes joueront cette pre-
miere phase au plus haut niveau régio-
nal, la Division 1. :
Les U17F démarreront leur championnat |
dimanche avec la réception du |}
Montpellier UC a 14 h, puis les U18G |
clétureront le week-end avec larécep- |
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SPORT

Nationale 3 féminine

Lattes vainqueur du MGC, 21-16

GB: M. Belard (20 arrats).

Joueuses: L. Beaud (2/7), A. Cuminal
(2/4), K. Diaz (0/1), L. Engelvin (0/1),
V. Hebrard (3/6), M. Huguet (0/1),
M. Jafiuel (0/1), M. Philibert, E. Poujol
(0/2), C. Rodier (Cap.), C. Thiebaut
(9/15), A. Vieilledent; C. Villegas {©/1).
Coach: Y. Dublanc

Evolution du seore: 10% 2-6; 20",
B-6,MT:11-8, 40%,13-12; 50", 18-13;
SF: 21-16.

Les seniors files se déplagalent samedi
soir & Lattes pour la premiére joumée
du championnat de Nationale 3.

Aprés quasiment un an sans compeéti-
tion, les joueuses étaiant heursuses de
retrouver |es tarrains et la compatition.
Face a une dquipe de la banlisue mont-
pellisraina avec de grmsses ambitions
pour cette saison, les Mendoises débu-
tent ke match sans se poser de questions
et lambour battant. En place défensi-
vement, slles récuperant de nombreux
ballons qu'elles concrétisent et prennent
les devants au niveau du scora 2-8 au
bout de 10 minutes. M. Belard, jsune
gardienne du collectif, assure dans sas
cages &t permet de conserver I'acart,
Vers le miliau de période, les “jauna &t
bleu” ontun coup de mou physiquement
el perdent en lucidité permettant aux

LIGUE OCCITANIE

+ 18 ANS FILLES NATIONALE 3 POULE A
Moptauban 15 - Pechbonnieu 23
Lattes 21 - Mende 16

locales de revenir et passer devant leur
infligeant un 6-0. Mais baisser les bras
n'est pas dans la mentalité da nos
joususes qul s'accrochent et rentrant
au vsariaireamapmits buts deretard.
11-8.

Le début de seconde période est plus
posé, les Mendoises prennent leur
temps et retrouvent de I'sfficacité au
tir. Elflas reviennart petit 3 petht dans le
match &t ne sont plus qu'a un petit but
da leurs adversaires a la 45 (14-13).
Mais de nouveau, le physigueva ldcher
et les Lozériannes vont se faim sanc-
tionner en délense et vont recommencer
a se precipiter perdant des ballons.
Lattes en profite et creuse "4oart infli-
geant de nouveau un 5-0 aux Mendoises
qui malheurausement ne pourrent plus
revenir dans la partie,

Score final 21-16.

Les “jaune et bleu™ n'auront jamais
abandonné mais malheurausement
n'auront pas pu rivaliser & 100 % durant
les 60 minutes.

Partie remise ce samedi 3 18h 30 avec
lareception de Castanet-Ramonville.

PRENATIONALE MASCULINE
Saint-Affrique 22 - MGC 23 (09-14)
GB: T. Wisniewski (Cap. 4 arréts);
R. Novais (3 arréts),

Joueurs: M. Berkat (2/4), M. Catalano,
A. Chaleil, F. Coste (4/6), A. Cuminal
(2/5), M. Daudé (7/9), L. Deitour;
V. Molinie, E. Pot (7/12), T. Sarrus,
F. Vetay (1/5).

Coach: J. Rapet

Evolution du scora: 10° 3-4; 20°,

RAoc Aveyron 34 - Toul I
Castannat 28 - Clermont-Salagou 33

J G4 NP
1. Pachbonnie 3 1 1 L |
2 Clrmont-Satagou 1 1 1 0 0
a m:m 1 1 1 0 0
4 4l 3 1 1 a9 0
5 Tooouse 1 1 Q 0 1
A Mendn 1 1 [} a 1
7. Castaret 1 Lo oo f
8. Mortnutan 1 ] [
Samedi 2 cctobre
Pechbonnicu - Lattes

Toukousa - Mantauban
Mende - Castanet 4 18 h 30
Clermont-Salagou - Roc Aveyron

+ 16 ANS MASCULINE PRENATIONALE POULE C
Espaiion 35 - Carmaus 23
Alki 33 - Aoc Aveyron 25
St-Affrique 22 - Ménde 23

Ps J G N P
1. Esodion 3 1 1 L]
L Ak ] 1 1 4 0
1 Mandn 3 1 1 a o0
4 S-Africus 1 1 ] a1
& PocAweyon 1 i Q a1
B Camni 1 ! L] a1
Samed 2 oclobre
rmnwux - St-Affrigua

7-9; MT:8-14; 40°, 14-17; 50", 19-20;
SF:22-23.

Aprés de long mois d'amél, les seniors
garcons du MGC se déplagaient  Saint-
Affrique pour le compte de la premiére
joumnée de Prénationale, Avec |'amivée
da Julien Rapat, nouvel entraineur, et
guelques miours au club de jousurs,
les Mandos démarrent le champicnnat
face a une Aquipe aveyronnalsa, toujaurs
ruguausa chez eile. On sent las
deux &quipes crispées an déhut de
match, les défenses se rendent coup
pour coup et le score peine a décoller.
Face a un coilectif rajguni paur cette
1" journse, nos "bleu et jaune” imposent
leur rythma sur le match, atant trés
appi:quis n! |rnpln:|ucs tant delenswe-
i t Les

mernt qu'offer

sent viriles mais cormectas stdans 'es-
prit tisndront le fil du match. Puis les
“jaune et bleu" accélérent notamment
scus limpulsion de T. Wisniewski qui
fait quelques pamdesimporantss dans

_Lalorere Nouvelia du 30 septembre 2021

ses buts. Mathieu Daudé est impéral
awt jets de 7 matres, et Erwan Pot et
Florizn Coste font parler leurs qualités
physiques et techniques. Le MGC se
détache at creusa [écart. Les joueurs
de Julien Rapet regagnent le vestiaire
avec 5 buts d'avance {8-14) st le sen-
timent d'avoir réalsé une bonne pres-
tation lors de cette premisre mi-temps.
Oe retour du vestiaira, |es locaux ont
un sursaut d’orguail st réagissent. Les
attaques lozériannes devisnnent mains
précises et le gardien da Saint-Affnque
enchaine les arréts. Las Avayrannais,

pousses par un public venu en nombre
et @n energie, ne vont pas lacher at au
contraire ce public va résllement se
poser comme le 8* homme de cetta
équipe pleine d'envie ot de créativité
dans ce gros temps faibla pour nos
“bleu et jaune”, lemangue d’'opposition
durant la préparation se fait ressentir.
A 10 minutes de la fin du match, I'écart
des Mendeis fond comme neige au
soleil,

Mais il ne fallait pas ccn'rptsr sans la
genemsits, la solidarité et [’ ar:negatmn
de notre groupe. 20-20 a |'approche
dumoney-time. Les approximations en
défensa codtent ches, Antoine Chalei
et Frangois Velay an font la doulbureuss
expérience et sont sanctionnés d'ax-
clusicn pour 2 minutes. La douta sins-
talle dans les téles des Lozériens mais
|es partenaires da Teddy Wsnlewski ne
lchent rien, se reconcentrant en
défense al récuperent un ultime ballon
dans les derniers instants du match,

laur parmettant de rempaorter la ren-
contre sur le score de 22-23. Malgré
une deuxigéme période compliquée, les
Meandois ramanent les 3 peints de la
victaire en Lozére,

= Catte victoire doit nous rappelter qu'un
match quel que soit son début se joue
en B0 minutes, mais que les valewrs
collectives sont et seront importantes
toui au fong de cefle phase pour accro-
cher le bon wagon et étra basculés en
play-off de notre division » explique la
coach, lucide A la fin du match.

Ca samadi, premier match & domicile
pour nos Mendois, ils recevront
I'équipe d'Albi 8 21 h.

RESULTATS
DES 25 ET 26 SEPTEMBRE

Les U1BG démarraient leur phase de
brassage avec la raception de Millau.
Malgré de nombreuses imprécisions,
les Mendois mmportent leur match sur
le score de 35-23

Les U17F quant a elles recavaient le
Montpailisr UC pour leur début en D1

Occitanie, alles remportent aussl leur
match 23-19, notamment griice 4 une
belle prestation de leur gardienne de
but C. Bisiaux auteur d'amsts impor-
tants.

Samedi, les U15F racevront 'Entente
HBF3M (Mantpellier) 3 14h 30 puis
les U15G a 16h 30 recavront i ROC
Aveyron. Puis la soirée démarrera avec
la récaption de Castaneat an
Matiorale 3 files 2 181 30 en ouverture
de la Prénationale gargons contra Albi
@21 h. On vous attend nombraux a la
Vernade. Pass sanitaire obligatoire

pour rantrer dans le gymnase.

Les U15G et U15F continuent leur
apprentissage de laD1 Occitanie, avec
deux dafaites respectivement a
Espalion 30-16 at Clarmont-I"Hérault
40-15.

Agenda des 2 et 3 octobre

Cimanche les U13G, U13F U116,
U11F sa déplacemnt a Mantbazens
en Aveyron pour participer comme
chaque année au Challenge Jean-
Trouvat.

Lin pramier tournal qui permettra d'éva-
luer le niveau des équipas.

Las U17F s& deplaceront a Lattes
dimanche a 18 h pour laur 2° journée
de championnat,




Nationale 3 féminine __
Les Mendoises passent au travers

MGC 26 - Castanet 35 (14 -17).
Gardienne: M. Belard [14 arréts),
Joususes: L Boaud (2/3); A. Cuminal
@75); K. Diaz i0v2); L Engedvin [D/1);
¥ Hebrard (1/33; M, Jaffuel (7/52);
L Lacour; E. Pouol (54); C. Rodier
{cup 0/1): C, Thisbaut [5/9);
A Visilledent {071); C. Villegas (3V4).
Coach: C. Ak,
Lés Mendoses recevaient Castane!
" pour le comple de la 2* journde de
championnat de Natonale 3.

Les deux équpes battues lors de ia
premére Ournée, avisient & cosur. de
Détection régionale
La Mends Gévaudan ciuby est tres
fiewr de Mailys Jaftuel, pensionnare
du Pole Espoirs ge Nimes depuis
2 ant. @ile et soleclionnée avec
f‘qud’Omxﬂww

su championnat interigues qui se
dérmylers & Tounefeulle du 11 au
13 oclotwe.
Formée au club, cetts jeuns e d'a
paine 15 ans évoius pour i pramitire
année en seniors. Efe découvre les
outes-Ca hisst niveay régional avec
son chub formateur ol §'affirme de
ﬂwmnﬁmcaummm

-mm:wemhtm”
cemére ol lors de cetta competi-
fon .

EOCCTTANIE

+ 96 ANS FILLES NATIONALE 3 POULE &

Pecttonniey 30 - Lates 75§
Tonstestee 24 - Montavtian 27
- Castanet

Mende 20 £
Clermont-Salagou 19 - Foc Aveyron 18

- W

B R e e
S e

sé rattraper. Les banlecsardes touiou-
snines montrent d'antrée de malch
qu'edes ne Sont pas yenues pour faime

Jourds gardhareme M. Bolard se fait trars-
percer, Les débats 5 dquiibeent en milleu
depériode. les Mendoiwes retrouvent
Un peu de rythme st recollent petit
nntit au score. En fin de 1™ mi-tenps,

de 1217, hmuhm s

Mmmum "obiigaantla
pause du temps mort au bout de § mn
de jeu. Maigré de bonnas intentions.
s Mendoizes n'y sont pas, elleg per-
dent trop de balions of s'sxposant oux
montées de ballgs sdverses quine fai-
bilssent pas au niveau de Nntensite.

L& scom final 26-35 est sans appat; @

dhmhblhpoumaiw o

Nt une

= peorte
mmmamma

rentrer aux vestigires avec 3 buts
d'avance, Le scom a in mi-lemps ast

La méme ngueur pour les gargons

Prénationale masculine: MGC

Albl 22 (14-8). Gardiens: T mm
Baméts); R, Novars (9 amits). Joueurs:
M. André (2/3); M. Berkat [3/5);

A. Chaleil (2/4); F. Coste (3/3}; la

A Cuminal {Cap, 2/2); M. Daudé (7/12};
M. Joubert; N. Malaval; V. Molinis (373);
E. Pot tzz-ﬂ T. Sarmus; F. Velay (4/5)

J, Rapst.
Lﬁﬂmglldl.l Rapet mcsvaant -

Abi samed dernier. Les deux dquipes
avaent remporté leur premier match,

victoire dans fes derniers instanis
m-ﬂlmm a domiciie, avait
E{wu i ROC Aveyron

Powr ce premier match & la Vernede
depuis presque un an, le public #tait
vénu nombreux, et ia salle étalt quasi-
ment phene. Le démarrage du match
651 un peyu tmide, ies deux éguipes
insistant surtout sur |'aspect détensif.
Cest finalerment M. Caudé qui ouvrim
le score pour las “Jaunes et bloua”,
Immdmm sur de bons

rails, il marquera méme les 4 premisrs
Duats o 'équipe. La déidfenss bien orga-
nisés sutour de F. Coste prend s pas

sut los attaques tarnaises. A 13 mn dib
jeu, & couch d'AlbI prénd son temph
mort powr essayer de fonganiser son
&mgpem_gswt_mww

capitaine
d'animer les offensives (orénennes,
M. Berkat et E Pot continuent de scorer

nmmwmmaum
Lo MGC comptera jusqu'a 8 buts
d'avance.

Les jousurs sortis du banc par le coach

& les conlre-

mfmﬂm

28-22, sous les yeux des supportars.
Casamad, lls recavront 421 h i rasarve
du ROC Avayran, il faudra rasier
méfiants face & urs dquipe dont

paut fortemant changer d'un match
{'autrs. Aendez-vous samedi & 21 h b
it Vemads,

l;ﬁda’ZetB

Defate des UT7F en déplacement &
Latres 21-10. L3 U15F, maigré 3 bons
mmsummmw
) 26-39, défaite ga

des U15G face au ROCAmen
22-35. Le débul de saison esi cam-
pliqué pour ces deux &quipes qul dvo-
uent au pius haut niveay rdgional.

Les aquipes jaunes se dépiagaient en
Aveyron pour disputer le challengse

Les UN5G se déplaceront samedi a
Albl pour un coup d'ervol a 15 h, tout
coimme hes UTSF qu iront 4 Bézlers &
16 h. La Nationaie 3 sa dépiacers au

a20n45

J. Trouvat, les ULEF (A} rampantent i
foumor en batt@ant Sairnt-Afinque an
finale, tandis que I'squipe B terming
6°. Les U13G échouent en finaie ot
terminant donc seconds.

Les UT1F {A) se classant 3° deriére
les équipas mixtes du plateau et
l'équipe B, sssentiallament composi
de U0, finit 6°, tout comme les U116
QUi n'gurent pas

Agenda des 9 et 10 octobre

Les seniors gargons racevront ja

réserve du ROC Aveyron samedi a

21 h devanl un public totalement

acquis. Les U1BG clbtureront le week-
¥ s

11 h le dmanche.
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28 Octobre 2021

BRLUITITEN Samedi 30 octabre & Murat et 4 Langeac

Le MGC en coupe de France

Samadi 30 octobia, les Mendoiaes aa
déplaceront dans [z Cantal afin de dis

puter l= 1™ tour de la coupe de France
ragionals,

Elles arrant opposass au HBC Murat
qui evolus =n Pranationale region
AURA, Classsss 4 la 5* placa, les
Cantaliannea raztant siir una défaiia
26.40 tane & la résarve de Saint-
Garmain Blavosy Cote logdrian, apras
un dabiut da champioonat an denta da
zoie, les partenalres de C. Rodier ont
anfin renoud avec la victoire, il y a
deux zemanss sn e mposant Hee §
Montauban, lanterne rouge du cham-
pionnat NJ. Cs match = annonce donc
& la portes du MGC qui » barehcia de
15 jouira pour praparar os randaz -vous.
Il taudra toutatols rester vigilantes car
I coupa de France a3t oujours une
compeatition particuliére, source da
motivation pour les "petits” clubs capa-
bles de se surpasser {acs 3 n'imports
quesl scdveesaira. M, Balard, dana s
buts mendois, devra se métier do
C. Da Olivera, metllsurs buteuse cotd
atvargnat, La coach R, Michal davrait
pouvair compter sur I'ansambla de son
eftectit pour cette rencontre, scule
M. Jaffusl davrait manquer & Mappal
ne pouvant disputer oo mateh car trop
jeuns. Coup d'envol 3 20h30.

Lss garcons, quant 4 sux, se dépls-
caranl 4 Langaac, pour la compta du
17 tour de coups de France, una squips
Glassds actusllament 6 de 84 pouls
an Excallanca dgionala. Lea Mandoia,
qul démarrent bien la salzan malgré
e dalgites faca 4 g réserve dy AOC
Awyon at Espalion, mantrant un bon
visage ot sont classés actuellement 3
de la poule de championnat
Pranationals,

Le coach J. Rapat devrait faire tournar
son offectif pour permettre aux jousurs
curfres de sa e poser

Coup d'anvgi 8 18 h

Les résultats des 23 et 24 octobre

imant & Lavazrou raviennant avec la
victoire 27 38. Bien que partls on effen
tit réduit, les Mendois ont su rester
concentrés tout s match pour 'am-
paorter face a 'équipe réserve do
Lévezou. Les U14G achévent leur pre-
migrs phags sn Division 1 avec uns
dalaite conira Saint-Affriqqua 30-37

Mals los progres se volert, les protéges
s R. Olaya poursuivront [a 22 phase
de leur champlonnat en 2° Division
régionale. Les U15F d'Y. Dublanc tar-
minent slles auss sur une deéfaite faces
4 Jacou 28 29, mals cotte défaite
n'aura pas d'incidence sur leur guati-
fication st ellsg poursuivront &n
Diviaan 1 pour la & phase.

Agcnda et détection l‘éginnnlc

Les U15G seront an stage pour
3 jours la pramisrs gamsaina des
vacances, tandis que les UTHG ot
UT7F sffectusront leurs stages |a
2 amains des vacancas, Las autras
ALIES A" antrainannt s kes horles
habituels. Les sélections départernen
talsz 2008 at 2008 gargors al fillaz
aaront, quant & allea, munias & Manda
pour 2 stages de préparation en vue
des Intercomités du 11 novembra,
Pour la pramisre fois, las filles sont
engagéees en poule haute et seront
opposses aux tenors de |a igus, a
pavair kas comitas du Gard, de 'Hamult
al da la Haute-Oamnna, La foumal
féminin aa déroulera a Narbonnae. Les

gargons contmusront [eur apprentis-
=aipE A Pk haees s aue comitas
un peu plus modestes. Le larn-et-
Garonne, ls Lot, ls Gers st ['Anags
asrant b Adveraainss des [ osanans
pour ea 1% tour.

Détection réglonale. 4 joucuses U1GF
dhu clubs participeront ay slagm ol fit_’.]l i
Qecitania du 1* au 3 novambirg, &
Rignac. 5. Falcon, A. Pinto, E. Roudil
st M. arrier représanteront donc la
Lozers,

Encore unc belle mise en valeur du
MGC qu performe au niveau formation
e ousune, pres e entrdes en pols
Fapoira da M. Jafllusl il y & deux ana
et de M. Rocher cefte annda.




"BpELBA B 0EY0Z
[E Ipmues snow-zapial jo-fe|d sne sasor,| nod 1984p WAL Un B
S0B) GCALLS B8, 53 8] 8N 81560 N IBUGHLIED 8D aainct g
B &p e o) ned ¥R BIA800) S0 Bl ‘suysod suewas e |
UOHBISRIC SULDT BLN 1IB) JUD SISPUSR| 53| “DOBLELILS 7
a19a pufbapy e 219G N Si GjUBLEoL B s ‘BHoMns aygnd ue uesep siep .

W %migﬁc@au_ i
IUBLICLE SIODUSIA 58] "B A 00! i) SUrRgiden np 1S Jessp Un g eaee)
‘it g s g- | jueiBiula un queiiul 1e swgpts Ma| JsSoSu| B UL UssLR
e e aunel, se) 'sjopusw yoeao & ded asod poll sows) 2n20ipn| un @
FU0F "HDJEL NP Ul B) 3P LW g 2 nben| SNG v ap pUEjes UnjuoisuEjadey |
YIBGD M0 Sa8nol £57) 408 1D EAESAADE §103] BD £315:3] SINEESE 53|
Bnuod e sed Sanolno: wenlue,u suepezo; ssunel se) ‘esned ) Bp 1Tl
. “anyag)
usLer v ssulieED Laig adinba aun ¢ S0 lpi-gL) (UE)B B SING | cane
SRURisEn sa| aLfieba) Doy & 191G 13 unel.X1e 0-g un el a juEae ua
SUEHELLINE seauUsdes sinanal sas RosULNG)S EsopuUsL anbibeuio By
Jadnoo Jnod 124U sdiue) uos Jasod ¢ ozebuey ep yopca 8| piesbygo snbuew
| Bl Juesnpa a0 B4nad 19 'sed Juejoye,s au semoly |, ap siedinbaas sap
oty “nalap U g ap Jnog
Sey peatiepides juaimeud puoiBsk n2oA NE WwWENI0AE
] ERUDGURS B SUED JSIIUS) B [BU NP U0 SLSUsZoT s
"TBN0T L WS NES 98N YNDS SeU) HITaye UB ELEY SeaduET B 2eucibal
BaLIR 80 adnos e inm L najnod e usehs jualeiecan 58 SUCAIED S8
. 116-1£:48 gz
“96 406 1BLCZ W07 TRL-BLILIN 1861 (08 te-) Tk | RU008 ND uonn|ong
dey [ uIe0D) fagr | den ey w0l 1Byowg W (L) [eaee
HLial apneqg i C(E0) IBIELD Ty gl ieneg ' ¢igegl sepeg T S sinsnop
SIRME bl SR "l TSR b8l (kB BYL ) 1€ 9PUaIY - 1€ Jeabuay

al1ejap e d6iew SuoddJeh sap uoneisaud ajjag

ap ansss) adinbe 'asnoeo] B jUsws
“BOED LN 28AE IDELLIES 49 88 jEuloid
UL N2 Inoja) 'sasicpuep-seanod
A4, S BoURL B adred ua aInuBse

|- twesadua s 1
SHOR0WE SN JU0S SeuUaITILDN 83 U3
Jelbzad g ins pueeg |y Bp 12 ue un sl
“|Blll j= ssieApi slsiapmb oy ns jeayrg
SUS|0pUEY, S8) JLEILASNEINBERY 10
e &) &p 20Uees aun ns mbvpedep
85 JI0NBD DUCR U0N 18 ssBiswa| ol
sdWelnp anss | B suEde B JLanrGia; 68
'BuLap No (U nb ‘sadints xnep 58
YAEW Mp Uy Eeprseounces g g esiEbe
1BInp sntsind oy seuy pizinoo: nk
ugfjeq un puewiopal 18 wshidisad as

L BUMRP | S{ELGNEN

S3[[y so mod 2p911e §

14 | & asaines uatiaprda) sea anbeu
RNy 530y ualapdog juoues
SSOUGIES SeIgILLED 15830 SIBYN LY
2| @n 58pU0des (f B SIng Z ap jususw
sauueezoT sa| ‘ewin-fAaucll aj-susp
S39ULOIGIURS |UCS sB|e0f 587 S18
€3] HuI0lsd 10 NoiEA|9008, D 0neo
UN SLEELS) jeyy D) 18 RN Yy
anbsind jueubed Buiuones oW
sde) Jensap uos asod 18 sasnanol
S35 JaS|Gowas ep Bjue) Eusl H

‘vie
80 Ul § ¥ stuene il sing B #jdwaoa inb
SN I8 USSE|R) 18 a5inS ap suopRq £
suojuad najg e suned, s YRELW R
U By 80 LW O B |G- 18 Seluajeiues

JJIJUIAP 4]

£3} Jnod IsSne SivwW sa5iopualy S8
Anad seiouppE snd us snid e lwos sica
£8) ‘anian enbife) 7) sind nalap uw 0y
Bl ¥ Bg-2¢ 'yojaw a| suap :M
-BVal B JENiy B aieadd ap 18 SU0|E
B8 84PUAI 2P IND] JRS| B 1580 'Em_..,M
10240 83 'SIBnEA SIMR) SUED JUSLLGT
SES|0PUSY s fasned By ap noal
‘CE-B L 80UBAR,

sing ¢ ap sopew Jod un o3se aueg
-sen @ jue. Deflal sa) | 587 Nos np aims
-SNDR U0S BD SUORIED 55 T LLLS 9ALE
mnh ey 8| n0d JusUlesous s $anbeys
-EMLUOD S8 38 SUDJEQ *nesguiol ap
JURRUE BaLUAERE] 867 'Nal 3; A10i00
QED BP0 Q) b sasptd nbeco sapnad
IS0 UBop sdwak-i . By ap uy
E| 80 Sejfuji X18D B 51 -g| ‘Bane,) 51._
sad 5| aupuasd g aaile,U sethaba xnap
SER BUNDNE ‘SliEw B 8188l anbiw
“BUAP ) S[EW Nl 8p LW 0| 8D INDg TR
8-8 "poL sdisspUoE 1esod B @ysiy 4
yoeoo @ abjgo inb 2o ‘anpucsues B|
HUSWSPILE JUBLIPWER SasIDpUaYy sa)
algiul NEsNU 8p edinbs sun B BI6.
'apucBal sounly ep ednoo pjapno 1|
8] Jagndeip Jnod |ejueg &) SuBp

welednidop a5 sasiopusy) S .E@Em_

1B}-2¢ i35 5_
“LB {08 '82-L2 OF ‘2261 LW 91|
=) .08 0-9:.01) LBAaS :u.:n::_?am_
BUSIN ] PYaTeD L] eRalein, Y|
HL Ll el 0L dea) Aipoy o
Haded 0 (0L/2) pieigeH A e
divabug 9 gLk Buiung W e
preeg 7 C(9/c) puy O isestenop
s1aue L) RisiEg W CU3RIRD Z2-64
(1 2 @yl ) 62 spusw - BE |eingy

qnjo uepneagy) epusiy 8| Jnod eouei4 ep adnon LTI

L20Z 81QUWIBAON P




17 Novembre 20217

LTI 5° journée de Prénationale garcons

Le MGC maintient le cap!

Mende 27 - Carmaux 25 (13-10).
Gardiens: R. Novais (7 arréts),
T. Wisniewski (4 arrets). Jousurs:
M. Berkat (4/10), A. Chaleil, F. Coste
(0/3), A. Cuminal (cap. 5/6), M. Daudé
(4/10), M. Joubert (1/2), N. Malaval,
V. Moliniz (5/6), E. Pot (4/8), F. Velay
(4/8). Coach: J. Rapet.

Evolution du score: (10°: 5-1; 20°:
9-5; MT: 13-10;: 40°: 17-17: 50°: 24-
22, SF: 27-25).

Samedi soir, les seniors garcons du
MGC recevzaient Carmaux peur un
match “importantissisme” dans la lutte
a la qualification en play-off.

Tout comme les fil'es, les protégés de
J. Rapet avaient envie de se relancar
apres leur défaite en coupe de France
a Langeac la semaine passée.
Comme & son habitude, M. Daudé
marque le premier but de |'équipe et
les Mendois imposent leur rythme dés
le debut de match.

La défense ultra mobile pose enormé-
ment de problemes aux Tarnais qui mul-
tipliznt les pertes de balle.

Le jeu & deux pivets en attaque fait
mouche. R. Novais, dans les buts lozé-
riens, nous gralifie de quelques trés
belles parades nctamment sur 7 m. Les
partenaires d'A. Cuminal dominent cette
1" mi-temps et regagnent |e vestiaire
apres un dernier but magistral sur kung-
fude M. Daudé. Le [MGC méne 13-10.
Le tebut de secende mi-temps est un
peu plus brouillen, les visiteurs aug-
mentent leur intensité en défense, ce
qui leur permet de récupérer quelques
ballons et de revenir dans le match
17-17 ala40°mn de jeu. J. Rapst pose
alors son temps mort pour recadrer ses
troupes. Mais la fatigue est bien pré-
sente aprés 40 mn de prises dea risques
en défense. V. Molinie continue ses
prouesses a I'aile pour redonner un peu
d'air aux Mendois.

T. Wisniewskl, qui entre dans les buts

pour les 15 derniéres minutes fait |s
siiow. Les Mendois qui ont dépensé
beaucoup d'énergie se font de nouveau
rattraper, mais le coaching de J. Rapet
en faisant rentrer T. Wisniewsk sera
payant. lls menent alors 26-25, mais
perdent de nombreux ballons, |e portier
mendois fait alors un arrét magnifique
sur ['allier de Carmaux. Le match est
gagne et M. Berkat enfoncera le clou
pour marquer au buzzer et permettrs 4
son aquipe de remporter la rencontre
sur le scere de 27-25.

Grace a cette victoire, les Mendois ras-
tent 2° du classement derriére Espalion
gui a signé la contre-performance du
weel-end en perdant & Albi,

Agenda. L2 semaine prochaing, ils com-
menceront les matchs retour avec la
réception de Saint-Affrique samed A
18h30. Pour rappel, les Mendois
s’etaient impesés de justesse au match
aller sur le score de 22-23.




17 Novembre 2021

N3 : Ies deux points du match nul pour les filles

Toulouse 28 - Mende 28 (10-18). Gardienne: M. Belard (10 arréts). Joueuses:

L. Beaud (10/13), N. Combe (2/3), V. Coudert. Y. Hébrard (3/8),

M. Jaffuel (3/5], E. Poujol (5/8), O. Rapet, C. Rodier (eap. 5/5), C. Villegas
Evolution du score: (10°: 4-5; 20°: 9-8; MT: 10-13:40°: 18-17; 50°; 24-
23; SF: 28-28). :

Samed), les seniors filles se deplagaient pour affronter la réserve de Toulouse.
Une semazine apres leur revers en coupe de France a Murat, les loususes
Ge R. Michel comptaient bien proposer un autre visage face & une équipe
du haut de |a poule.

Le debut da match est a Favantage des Mendoises qui imposent un rythme
rugusux en defense, L. Beaud, sur son poste d'arriére est en forme et le
MGC méne au bout de 10 minutes 4-5.

S'ensuit un beau combal, mais aucune des deux équipes narrive & se
detacher, les gardiennes se répondant tour a tour en effectuant quelques
jolies parades, 9-8 a la 20° mn pour les locaies. M. Jafiuel st E. Pouijol par-
viennent a exploiter les supéricrités numériques pour donner 2 buts d'avance
aux Mendoises qui accentueront méme leur avantage paur regagner (e
vastiaire sur le seare de 10-13 en leur faveur :

De retour de la pause, ca sont les Toulauszines qui g8 mentrent plus
nargneuses et infligent un 8-3 aux cosquipires do C. Rodier en 9 mn, ca
gqui oblige le coach mendois a poser son temps mort, pour couper la bonna
dynamique de son adversaire du soir. Coaching payani puisque les Lozériznnes
reviennent dans la partis grace aux tirs percutarts d'E. Poujoi et L. Beaud,
24-23 2 10 mn de la fin du match. Les Mendoisas sont dans le coup et
restent concentrées. A I'entrée du maney-time, les deux &quipes sont au
coude a coude. 27-27, Mais les Lozériennes ne parviennent pas 2 exploiter
les failies de leurs adversaires, qui vont pourtant rater 3 tirs d'affiée.
Malgré un dernier temps mort pour le coach mendois dans les 10 demigres
seccondes, |8 scora da parité restera inchangé. 28-28.

Le MGC repart de Toulouse avec les 2 points du match nul ce qui lui permat
de rester dans la course aux play-off.

La semaine prochaine, les filles recevront 321 b, Clerment-Salagou actusi-

+ 16 ANS MASCULINE PRENATIONALE POULE C
Allxi 34 - Eapalion 30
ROC Aveyron 32 - Saint-Affrique 25
Mende 27 - Carmaux 25

+ 16 ANS FILLES NATIOMALE 3 POULE A

Pechbannieu 24 - Clermont/Salagou 18
ROC Aveyron 31 - Castanet 21
Mormauben - Lattes NC

lement 2° de la pou'e dermiére I'intouchabie Rac Aveyron. Toulouse 28 - Manda 28 e e e

st ] - PR GaANTEED 1, Espaion - Al R et e |

- Plimsmat 3§ ) e @ 310

; | [ — el

Lagenda du week-end REhe B b oL E cE= o Gl

- = 5. Castanat 2 373 Aveyon - € £ F

Le week-end des 13 =t 14 novembre  face 4 Saint-Affrique =t Lévezou. B Cabm e Setocat

verrals début des championnats U13  Seules les équipss seniors joueront o B S S SR e TS

et U11,

Samedl, les deux éguipes U13F se
déplaceront & Rodez, I'équipe A jouera
a 13 hetl'équipe B & 14 h. Quant aux
U13G, ils se déplaceront & Séverac.
Petite nouveauté pour cetta saison,
les journées de championnat sont
organisees scus forme de tournoi &
3 équipes. Lors de ce tournol, la jeuns
garde mendoise rancontrera Séverac
215 h et Lévezou a 18h15.

Les UT1F A =t B se déplaceront a
Saint-Affrique pour un tournoi a 4,

samedia domicile, les seniors gargons
recavront Saint-Affrique pour le
compte de ia 1™ journée retour de
championnat, coug d’envoi a 18h 30
puis les senicrs filles seront opposés
a Clermont-Salagou 3 21 h. Le lende-
main, les U17F recevront Bouiliargues
a11h30.

Les U11G clotursront le week-end
avec eux aussi lsur premiére jpurnée
da championnat, début du toumei 2
13h30 avec la réception de ROC
Aveyron et Espalion.
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25 Novembre 2021

LIGUE OCCITANIE

+ 16 ANS FILLES NATIONALE 3 POULE A

Mortauban 22 - ROC Aveyron 27
Clermont/Sakngou 28 - Lattes 23
Toulouse 26 - Casanet 22
Mende 21 - Pechbonnieu 22

d a4 N P

1. POC Aveywon 18 7 5 1 1
2 Pactboonis  W® 7 5 0 2
ConermonySalagou 16 T [l 1 2
4 Lanes 1% T 4 o 3
5 Tmiouss 4 7 3 1 3
& Castaret 7 3 % 4
7. Mands 77 2 1 4
i Unotmban 7 T o o7

+ 18 ANS MASCULINE PRENATIDNALE POULE G
Saint-Aflrique 22 - Carmaux 22
Espalion 46 - ROC Aveyron 28

Albl 25 - Monde 23

M ) 6 N P

1. Ewaln 7 7 5 D 2
2 Mende 15 7 4 - |
Ao 1§ ? 4 a 3
4, Camaus i) 1 1 i1
6 SantAfrgue 12 ! 2 14
6 ACAemmn 11 7 2 [

1¢ tour des Inter comités pour

La 11 novembre, les sélactions dépar-
tementales de Lozere se deplagaient
pour jousr a 1* tour des Inter comités
régionaus.

La sélection féminine, encadrée par
¥. Dublanc, se rendait a Narbonne pour
affronter les trés gros comités de la
ragion Occitania que sont le Gard,
I'Hérault et la Haute-Garonne, La pre-
mier match voit 5'afirontar la salection
de Lozérs etla Haute-Garonne grande
favorite du tournoi. Les Lozériennas
tont pourtant un bon match mais s'in-
clirent 19-33. Le tournol s'annonce
alors difficile mais elles se mmobilisent
pour le 2 match créant la surprise en
baltant le comité du Gard 23-17_ Lors
du dernier match face A Hérault, les
jeunes pratégées d'Y. Dublanc 3'ac-
crochent mais perdent finalement e
match 18 & 16. Elles terminent 3°dela
poula hauts et sont pour la
pramigra fois sur le podium de ce
1" tour d'Inter comités

Effectif de la sélection feminine, toutes
sont icenciées au MGC. Gardennas:
E. Delor, 5. Guibbal. Joususes:
M. Cayroche, 5. Falcon (capitaine),
M. Fayet, M. Farrier, O_ Jarrousse,
A Montails, A, Pinto, A Portal, E Roudil,
M. Selignac-Lucas. Coach: Y, Dublanc.
La sélection gargons encadrée par
F. Vasseur, angagée sur la mveau bas,
se déplagait dans le Tam-et-Garonne
a Montauban pour affronter les comités
du Gers, de 'Ariége, du Lot ainsl que

ag

les sélections départementales

Ie comité organisateur la Tarn-et-
Garonne. Il an faut de peu pour que les
Lozénens s'imposent lors du premier
match face au Tam-at-Garonne, défata
21-18. Les matchs contra la sélection
de I'Ariége et du Lot seront plus com-
pliques, partis en sffectif réduit ta fatigus
s8 fait rapidement santir, notamment
aprés la blessure de P Jarrousse.
Defaite contrele Lot 18-8, défaite contre
FAriage 15-8. Mais les jeunes Lozoriens
ont du cceur et cantinueront le combat
jusqu'a la fin pour chouer contre le
Gers 19 215 lors du dernier match de
lajournés, Les gargans tarminent der-
niers de cette poule en ayant réalisé
toutefois un trés bon tournol, Mantion
spécialea . Prieur qul terminera meil-
leur buteur de ce toumel avec 27 buts.
Effectif de la sélection masculine, tous
sont licencigs au MGC. Gardiens:
E. Touboul, T. Novals. Jousurs:
D. Chabert, T. Constantin (capitaine),
M. Durand, C. Kopp, R. Priaur,
P. Jarrousse, E. Soarés. Coach:
F. Vassaeur.

De plus les jeunss arbitras du MGC,
E. Poujol et T. Sahuqust étaient convo-
quEs pour arbitrer sur les plateaux hauts
masculing et féminins et ont &té trés
performants. Les retours des accom-
pagnateurs de la ligue Ccoitanie ayant
€ta trés positifs, ils devralent évoluer
degraded'icila fin de saison pour pou-
voir officier sur les niveaux de jeu les
plus importants.

s
L

St
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MULITIVeE Mende Gévaudan club - N3
Les filles peuvent nourrir des regrets

Mende 21 - Pachbonnieu 22 (9-12),
GB: M. Belard (12 arréts). Joueuses:
C. Akmel (2/3), L. Beaud (2/6),
A. Cuminal (4/8), L. Engelvin (0/3),
V. Hebrard {1/2), M. Jaffuel {1/4),
L. Lacour (141}, M. Phifibert, E. Poujol
(4/11}, C. Radier jcap. 1/8), C. Thiebautt
(5/6), A, Vieilledent (0¢1), C. Villegas.
Coach: R. Michel.

volution du score: (10%: 4-2; 20°:
5-6; MT: 9-12; 40*: 15-14; 50°:
17-19; SF: 21-23).
Samedi, les seniors filles recevaient
I'agquipa de Pechbanniau-Cotaaux.
Apras une belle victoire la semaine pré-
cédente face 4 Clermant-| Hérault, elles
souhaitaisnt rééditer la méme perfor-
mance face aux nouvelles secondes
du classemant.

La dabut de encontre est engagé et
les Mendoises sont bien regroupéas
dafensivement. Blles laissent peu d'op-
portunités a leurs adversaires, Elles
trouvert des solutions en attaque mais
butent malheursusement sur la gar-
dienna adverse. Eles prennent toutafois
les devants a la 15* mn et ménent 4-2,
Mais la machine s'enraye et elles com-
mencant i pardre des ballons permet-
tant aux Toulgusaines de revenir dans
la partie et de prendre & leur tour les
commandes. A la 25 mn, les Mendoises
comptent un retard de 3 buts 7-10.
Ellas n'arrivent pas 4 le combler at ren-
trent au vestiaire sur le score de 9-12

Daratour de ta pause, les Lozériennes
sant plus enfreprenantes et efficaces
¢e qui leur parmet de refaire leur retard

rapidement at méma de prendre 'e des-
sus. 13-12 @ 20 mn de la fin du match.
Bien que les joususes mendcises retrou-
vent des coulaurs, |a fin da match est
tendue, C. Villegas margue un but mais
sas les arbitres na volent pas ke ballon
rentrar et refusent ls but. Toutelo!s elles
prannent le dessus an défense et récu-
perant des ballons. Mais trop da préci-
pitation na parmel pas aux coéquipiées
de C. Rodier da passer devant.

Les Lozariennes échouent a
1 but 21-22 at peuvent nourrir de nom-
breux megrits. Avec cette défaite alles
reculent & I'avant-demiare place du
dlassemant. Elles auront deux semaines
pour récupérer des forces, elles rece-
vront Lattes samed| 4 décembre pour
la pre: € journee des matchs retour.

Les garcons cedent sur les terres albigeoises

Albi 25 - Mende 23 (12-8). Gardiens:
R. Novais (5 arréts), T. Wisniewski
(8 améts). Joueurs: M. André (0/1),
M. Berkat (4/9), D. Boulet (5/7),
A. Bringuier (0/1), A. Chaleil {0/1),
F. Coste (2/2), A. Cuminal [cap, &7),
M. Joubart, N. Malaval (0/2), A. Micha!
(041}, V. Molirde (612), A. Roman (0/1).
Coach: J. Rapet,

Evolution du score: (10%: 4-1: 20°:
7-6; MT: 12.8; 40°: 17-13; 50":
21-19; SF: 25-23).

Samedi, les jousurs de J. Rapet saren-
daient a Albi pour le compte de la
2™ journée retour du championnat,
Meéme siles Mendais I'avalent emporta
au match aller, ils s= doutaient que (e
match serait compliqué au vu des
récents rasultats de catte équipe (vic-
toires contre Rodez et Espalion).

Dés le début de match, les Tarnais
Imposent leur rythma et ménent rapi-
e

&

3

dement au score. 4-1 au bout de
10 mn. Les Mendois sont en échec au
fir t 0’ arvent pas a cantenir les assauts
des tireurs adverses. Les coéquipiers
d'A. Cuminal montran! bien quelguas
signes da révolte, mals rien n'y fait, ils
reqagnent la vestiaiee avec 4 buts da
retard, 12-8 a la mi-temps.

De retour de la pause, les Lozériens
tentent bien de revenir dans le match
mais la gardien adverse continue de
s'impeser face aux tireurs du MGC,

A 15 mn de la fin du match, 'écart st
toujours de 4 huts, malgré les trés
bonnes parades de T. Wisniewski. Le
coach mendois pose alors son second
temps mort, pour remabiliser ses
joueurs. Bien qu'an difficultd, les
Mendeis ont du ccaur et reviennent
anfin dans la partia grice a qualques
buts de D. Boulet et M. Berkal, Le doute
change de camp. Ce sont les Tamais
qui paniquent &t volent leur avance fon-

dra comme neiga au solell. F. Coste
ramene ses coequipiers a égalilé &
§ mn de la fin du match. 22-22.
Les S derniéres minutes se jouent dans
uné atmesphéra dectrigue, les Mendaois
ont les ballons pour passer devant,
mais la fatigue améne des mauvais
choix st |ls multiplient les pertes de
balle dans ce moment crucial, Le MGC
cade et Albl remporte ce match sur le
score de 25-23. Le MGC rests second
auclassement mais vot Albl et Cammaux
ravenir, ca qui annonce una fin de pre-
miére phase de championnat palpi-
tarte,

La deplacement dans deux semaines
& Rodez s'ammonce déterminant pour
les Mendois. Rendez-vous dimanche
5décembre a Rodez pour lecoup d'en-
voi du matcha 15 h.

Autres résultats

Dafaite des U186 an déplacemeant 3
Saint-Affrique 32-31. Victoire des
U17F en déplacament & I'USAM
Nimes 23-25, Grice A cetta victoire,
-elles obtiannent leur ticket pour la
1" division en seconde phase. Les
U156 ont chuté & Lansargues 21-16
fout comme les U15F 4 Montpelfier
contre ia HEF3 34-30.

Les U13G en tournai & Saint-Affrique
pardent contra I'équipe lncale 26-20
et remportent leur match face a ROV
Avayron 17-19. Las U13F, elles aussi
en déplacement a Saint-Aifrique,
reviannent avec la victoire de
I'équipe A et de I'équipe B 14-16.
U11G: 3 équipes participaient au tour-
noi découverte & Mende. Merci aux
18G d'étre vanus donner un coup da
main & |'arbitrage et au coaching.
L1 1F: 3 quipes participaient au tour-
nei de Saverac.

Agenda

Samedi les U1 3F recevront Lévezou
pour un match & 12h30 face a
I'equipa B at un match & 13h30
contre I"éguipe A Les U13G seront
en déplacement 4 Villefranche-de-
Fouergus pour rencontrer Millau a
12 h et I'équipe locale a 13 h. Les
U116 se déplacercnt 4 Saint-Affrique
pour jouer Saint-Affrique a 14 h st
RDV Aveyron 4 14n45. Les U15G
recevront Vergeze a 15 h, puls les
U15F recevront Montagnac a 17 h.
Las U18G cidtureront ce samedi avec
la réception de Lévezou a 19 h.

Dimanche, les deux équipes UT1F
recavront Saint-Affrque et Lévezou

pour un début de tournoia 11 h.
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Mende Gévaudan club
Les U18 continuent leur marche en avant

U1BM: Mende 41 - Lévezou 27
(21-12). Gardiens ; E. Bihourd (8 arréts);
R. Robert (10 arréts),

Jouaurs: K. Audigier (7/13); E. Bolley

(5/6); N. Boulot-Lapeyre (1/1): L. Bayer

(2/5): M. Chabert (4/4); E. Clavel (4/9);
C. Constantin (cap, 8/14); A, Gaudry;
G. Masson (8/12); G. Rapet (2/3);
R. Sartre (2/3) Coach: F. Vasseur.
Evolution du score: (10%: 7-3; 20°:
14-7; MT: 21-12; 40": 28-15; 50°:
34-22; SF: 41-27).

Samedi, les joueurs de F. Vasseurrece-
vaient I'équipe de Lévezou pour un
match déterminant pour la qualification
en 2° division.

Apres le non-match de la semaine der-
niére 4 Saint-Affique (défaita 32-31),
les Mendois se devaient de réagir face
aune des trois équipes de téte foujours
invaincua.

Deés ledébut de maich, les cogquipiers
de C. Constantin sont concernes at
concentrés, sofides endéfense, ils récu-
pérent de nombreux ballons et ménent
les débats. 7-3 au bout de 10 mn de
jeu. E. Bihourd dans ses buts multiplie
les arréts ce qui permet aux Mendois
d'installer leur jeu rapide. G. Masson
est en grande forme et perfore les filets
adverses.

Les Avayronnais tentent bien quelques
coups mais sans succés, la défense
lozérienne ast bien en place.

Les Lozeriens continuent de creuser
I'écart et ragagnent les vestiaires avec
une avance de 9 buts 21-12.

De retour ds |a pause, on sent que la
méme envie de bien faire anime cette
jeune équipe mendoise. Toujours trés

Les autres tésultats

Les U15G ramportant leur match
face & Vergéze sur le score de
28-24. Dans le méme ternps les U15F
s'inclinent lors de la réception de
Montagnac d'un tout petit but
26-27. Les U13G remportent leurs
deux matchs lors du tournal de
Vilefranche.

Les protégés de V. Molinié gagnent
face 4 Millau 30-2 et contre
Villefranche-de-Rouergus 22-3.

Les U13F recevaient Lévezou, victoire
de I'équipa A sur la score de 30-6,
etdéfaite de I'équipe B dont les pro-
grés ne cessent de se remarquar
10-13.

Ce ful I'occasion pour 'éguipe B de
recavoir son nouveal jeu de maillots
offart par un partenaire.

Les U11G perdent leurs 2 matchs
lors du tournoi organisé a Saint-
Affrique, contre RDV Aveyron 21-8
et contre Saint-Affriqua 12-9.

Les U1 1F devalent jouer a la Vernede,
mais suite aux conditions météaro-
Io'?iques. les égquipes de Saint-
Afirique et Lévezou ne se sont pas
déplacées.

Infos comité

Ce dimanche sa déroulera le 1* tour
des Interdépartementaux régionaux
pour la génération 2009-2010.

La séiection faminine se déplacera
4 Saint-Affrique pour affronter les
sélections départementalas de
FAveyron, du Gard et 'equipe réserve

de I'Hérautt. Il en sera de méme pour
la sélection masculine qui se dépla-
cera a Millau et affrontera les mamaes
équipas que les filles.

concemes par ['enjeu, les U8 conti-

nuent leur marche en avant.

R. Robert entré dans les buts en
seconde mi-temps performe & son tour,
la défense reste solidaire et continue
de poser des problémes aux jousurs
da Lévezou qui ne trouvent plus de
solution.

Bien appliqués dans tous les secteurs
du jeu, les coéquipiers de C. Constantin
rempartant une belle victoira en équipe
sur le score sans appel de 41-27.

La contre-performance de la semaine
derniére ast a moitié effacee.

I resta daux journées de championnat
dans cette premiére phase, ou la qua-

Venir voir ce spectacle a la Vernéde.

Samedi a 20'h 30, la Nationale 3 fémi-
nines recevra Lattes pour le compte
de la 1™ journée retour de la 1™ phase,
Battues lors du match aller 21-186, les
coéquipiéres de C, Akmel voudron
se racheter et tenteront d'accrocher
laur 3° victoire de la saison. Seule
absente pour les Lozariennes,
C. Rodier, blessée gravement au genou
lars d'un entrainement la semaine der-
niére. L'ensembie du club lui souhaite
un ban rétablissement.

lification se jouera entre 3 équipes, le
MGC, Saint-Affrigue et Montagnac.
Pour rappel, les deux premiers de
chaque poule seront qualifiés directe-
mert pour évoluer en 2* division.

La semaine prochaine, les protégeés de
F. Vasseur seront au rapos, an cas de
victoire a Montagnac dans
deux semaines, les Mendols seront
qualifiés, sinen il faudra attendre les
résultats des autres poules de la région
pour savoir si le MGC est repéché.

Les autres résultats de la poule:
Gignac 48 - Lévezou (B) 23.
Montagnac 37 - Saint-Affrique 22.

Animation hand-fauteuil

Samedi 4 décembre, le Mende GC en partenariat avec le Comite départemental
de Lozére et le CEM Montrodat organise une aprés-midi de découverte du
hand-fauteuil. De 13h30 a 17 h, les résidents du CEM de Montrodat et les
joueurs(euses) du MGC s'initieront & la pratique du hand-fauteuil autouwr de
différents atellers de manipulation suivis d'un tournoi amical, N'hésitez pas a

Lagenda des 4 et 5 décembre

Dimanche, ca sont las jouaurs de
J. Rapet qui se daplaceront a Rodez,

our affronter la réserve de la

ationale 2. Battus a domicile lors de
la journée aller, les Mendois voudront
&ix aussi sarattraper. Match 414130
face a la lantarne rouge de la poule.
Mais il faudra rester méfiants dans
cette poule ol tout st possible.
Une victoire lozérienne est indispen-
sable an vue de la qualification aux
play-off.
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Défaite chez le dernier pour les Mendois

L'acTu SPORTIVE

line: ROC Avey

27-29; 5F: 35-31.

prochan & 20h 30 du leader Espalion.

Dimanche, se deroulaient les
Interdépartamentaux de la génération
2008. Cafta pramére #ape du PPF
{Plan performanca fédéral) était arga-
nisée par la ligue Occitanie sur 4 sites,
Les sélections lozenennes talant donc
rassemblees an Aveyron pour affronter
les sélections d'Aveyran, du Gard et
de ['Hérault (B).

Les filles en déplacement & Saint-
Affrique rempartent lewr fourmoi avec
3 vicloires en autant da matchs.
Lozéra - Avayron: 19-7; Lozérs -
Herault (B): 21-6; Lozére - Gard; 25-
12. Félicitations au groupe et & leur
cocach pour cette incroyable parfor-
mance Pour rappel, la génération 2003
avait ale aussi battu le Gard lors du
1* tour des ICR il y a 3 semainas.

Du coté des gargans a Millau, toujowrs
pas de victoire mais baaucoup de pro-
gres. Aveyron - Lozéra: 23-18;
Harault (B) - Lozéra: 24-21; Gard -
Lozare: 27-18.

Sélection féminina: gardienne :
I. Correia. Joueuses: M. Cayroche,
J. Diverny, M. Fayat, D. Jarroussa
{cap), A. Monteils, L Roume, L. Sartre,
M. Solignac-Lucas. C. Soulis,

A. Novals (4 arréts), T. Wisniewsk! (B arréts). Jousurs:
M. Andra (1/2), M. Berkat (4/7), D. Boulet {1/1), M. Catalano {1/1), A. Cuminal
{cap 4/4), M. Daudé (5/11), M. Joubert, N. Malaval, V. Molinle (0/4), E. Pot
(12/18), T. Sarrus, F. Velay (3/8). Coach: J. Rapet,

Evolution du score: 10°: 6-8; 20% 10-11; MT: 12-14; 40°; 20-23; 50":

Les jousurs du coach J. Rapet se déplagaient 2 Rodez pour affronter 'équipe
réserva da Nationals 2. Cafta formation n'avait que le nom de réserve
putsque 3 joueurs évoluant habituellernent avec 'Squipe premiéra étaient
speciaglement redescendus pour renforcer |'squipe donl R. Bonicet bien
connu des Mendois puisqua forma au club. Les joveurs étaient donc avertis.
Dans un match tendu, tant par ('enjeu que par e résultat du match aller, les
Mendois ouvrant le score par Erwan Pot & rentrent ben dans ce match,
Crganisés et appliqués, lis prennent les devants et ne faiblissent pas. lis
regagnent les vestiaires avec 2 buts d'avance en ayant proposé un jeu
correct en attaque et une belle solidanta an dafense. 12-14 an faveur des
Lozériens. Da retour de la pause, les Mendois crousent 'écart prenant
4 buts d'avance (16-20 a la 35%. lis restent appligues el conservent leur
avance. A ['antrée du money-time, l@ score est de 28-30. Mais les Mendois
commencent & bafouiller leur handball, perdent des balles, leurs adversaires
en profitent &t reviennent & Sgalité & 5 mn da la fin (31-31).

Les Lozériens n'y arrivent pius at malgra une dernigre suparionita numérique
ne trouvent pas (8 solution. Les focaux infiigent un 4-0 en fin de partie.
Score final 35-31. Les Mendois devront se remobiliser, récaption samedi

35 -Mende 31 (12-14), Gardiens:

Infos comité

M. Titi Gual, J. Trauchessec. Coach:
Y. Dublanc.

Sélection masculine: gardiens:
E. Touboul, 5. Pons. Jousurs: O. Arici,
J. Bernard, D. Chabert, A, Coiffeteau-
Cauliez, L. De Qlivara, M. Celon,
M. Durand, C. Kopp, G. Massot,
R. Prieur (cap), E. Soares. Coach:
F. Vasseur.

Mende Gévaudan club

Les Mendoises ont été e

N3 féminine. Mende 35 - Laltes 27
(18-13). Gardianne: M. Belard
(13 arréts), Joususes: C, Akmel (cap
5/6), L. Basud {2/4), L Couderc (1/2) ;
V. Coudert. A, Cuminal (16/18)
L. Engelvin (2/3), V. Hébrard [1/2),
M. Jaffuel (1/1), E. Poujol (3/6),
C. Thiebault (3/5), C. Villegas (1/1).

oach : R. Michal.

volution du scora: 10*: §-4; 20°:
12-9; MT: 18-13; 40*: 20-18; 50*;: 27-
22; 5F: 35-27.
Samedi soir, les coéquipléres da
C. Akmal mcovaient 'Squipa de Lattes
pour le compte de la premiere journaa
des matchs retour.
Battues an terres héraultaises & I'akar
21-18, les Mendcises complaient bien

Agenda

Jeudi, les UN3F s vreront un duel
fratricide pour ke comple du cham-
pionnat,

Samedi matin, le MGC organisa son
tournol de No#l pour les petits de
'école de hand de 9h30a 12 h.
Samedi, les U11F se déplaceront a
Levezou pour un tournoi 3 13030
face & LSH at Salnt-Affriqua, les
UG se céplaceront 4 Saverac pour
jouer un tournal face 1" équipe locale
&t Lavezou, debut du tournol 3 15h,
Les U17F et U15F rort & Bouidlargues
pour des maichs respectivemant a
15h 30 at 18 h. Las U15G se rendront
eux aussi a Nimes pour affronter
I'USAM il & 15h30.

Les U18G disputeront laur garmiérs
jourrea de la 1™ phase de cham-
picnnat & Montagnac, eader invaincu
de a poule, maich 2 18h 30

Les seniors gargons seront les seuls
d jouer a domicile avec la réception
d'Espalion a 20h30.

Dimanche, la Nationale 3 filles se
dépiacera a Castanet pour un match
a 13 h. Enfin dimanche, les U13G
recavront le ROC Aveyron A et B
ainsi qu'Espahon pour un tournol qui

débuteraa 11 h

prandre leur revanche. Elles débutent
trés bien o mncontre, la défense est
solide af e jeu rapide des Mendoses
peut sedévelopper. Las artilsuses sont
en forme, A. Cuminal at
E. Poujol perforant la défense et les
filets de la gardienne de Lattes. Les
Mendoises ménent rapicement 4-1 puis
B-4 pour atteindre ls quart d'heure de
jeu sur le score de 10-6, moment
choisi par le coach mendais pour pren-
dre son temps mort et faire souffier ses
joueuses.

Les Mendoises sont bien déterminées
a continuer feur bonne prestation. Elles
profitent des sanctions adverses paur
accroitra leur avance. Elles regagnent
les vestiairas avec un avantage de
5 buts 18-13.

Ledeébut de seconde mi-temps st plus
difficile. Leurs adversaires retrouvent

+ 18 ANS FILLES NATIONALE 3 POULE A

Pochbonnieu 25 « Montauban 21
Ctarmont/Saiagou 29 - Castanet 33
Toulowse 27 - ROC Aveyron 24
Mende 35 - Laftes 27
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T ?&omw :: B ] a2
¥ L] H 1 1

3 mr:mnmw B4 1 3
Toudtumn 4 B & 1 3

5 Castarst W [} 4 0 4
Laftes ] ] 1 o 4
7. Wands 5 B 3 1 4
& Mortaom B B 0 3 8

Samedile MGG, en collaboration avac
le Comitadépartemnental dela Lozem,
organisait une indiation au hand fauteui
en partenariat avec IEM da Montrodat
et [a ligus Occitanis de handball
Regroupés dés le debut d'apés-midi,
les jeunes du MGC ont pu échanger
avec les jeunes de I'EM autour du
sport et du handicap, puls ils ont pu
pratiquer ce spor réservé habituells-
ment alix personnes an siuation de
handicap, Programme chargé avec de

nombrewx atelisrs swvis d'un tourno
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da la hargne et imposent tout de suite
leur rythme peenant les Lozériennes &
“froid”. Elles raduisent I'acart a
2 buts en 5 minutes obligeant le coach
mencdois A, Micheal a prendre un tlemps
mort pour recadrar 584 jouauses,

la 45*, le score est de 23-21,
L'atmosphére 38 tend mais sous I'lm-
pulsion de leur capitains, les Mendoises
retrouyvent lachemin du but et leur soli-
darite défansive. De nouveau efficaces,
elles infligent un cinglant 5-1 & leurs
adversalres du soir d l'entréa du money-
time. Elles ont de nouveau les rénes
du jeu st ne comptent plus se faire
inguiéter. Elles maitrisent leur fin de
match et s'imposent sur e scome de
35-27.
Dimanche prochain, dies se deplaceront
a Castanet-Ramonville (13 b classeé 5°
avec seulement un paint de plus.

- S [} N P

1. Eapmiion L] i 5 L
L Cormaus 1 ] 4 1 1
1 Monde 18 ] L] o 4
A 8 8 L] g 4
5 Sant-Afigqe 1§ ] : | &

Tournoi hand fauteuil

& 5 equipes constitudes 4 la mélée.
Bonne humeur ef rigolades dtaient hisn
s0r au rendez-vous. Puis les choses
sériausas ont débuté avec 2 opposi-
tions antrs les jpunes du MGC &t ceux
de I'IEM de Montrodat. Les 2 matchs
ont éla serrés et trés disputds,
L'animation 5'est oldturés par un golter
et la verre de I"amitie. Un grand merci
a tous les participants ainsi qu'aux
Jeunes da Montrodat et 3 leur enca-
drament. Prochain rendez-vous hand
fauteud & Montrodal en 2022,
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Les principaux temps forts de la rencontre

Pramiére période: Les dix pramidras minutes sont équilibrées (6-8). Maolinia
au poste da demi-centre fait parler la poudre avec quatre buts dont trois
consecutifs et daux alors que sonequipe est en nfériorte numérique aprs
I'exclusion temporaire de Cuminal! Espalion peut également compler sur
son stratiége Mastropian (trois buts). Le coach du MGC pose son premiar
temps mort & la 190 mn car les visiteurs son parvenus a prendre deux buts
d'avance (10-12). Cuminal vient d'8tra sanctionna d'un 2 mn pour la deuxiéme
fois. Au poste de pivot, I céda sa place a Malaval qui va lfvrer un combat
da tous les instants. Un coup de coude d'un advarsaire an plain visage va
méme provoquer un saignement au nez! C'est au tour du coach visiteur de
prandra un temps mort (24¢) car les Lozérens sont parvenus 4 refaire lsur
retard (13-13). Pot an arrléns gauche et Daudé en ailler gauche farment un
duo redoutabla! Les égalités sa succédeant at ¢'est finalement Pat (alors
que Meande est an infériorité numérique aprés un 2 mn contre Daude) qui
ingcrit le dernier but de cette premiére pérode. Le MGC, vraiment solide,
vire &n téte par le plus petit des écarts (17-18).
Deuxiéme période ; début de seconde mi-tamps de toute beauté du MGC.
Alars que les axclusions temporaires pleuvent sur les Mendols (Velay, André
etPotsanctionnés en quatre minLtes cequi provogua un 4 contre 8 pendant
plus de 90 secondes!), les partenaires du capitaine Cuminal parviennent a
infliger un 4-0 aux Aveyronnais (de 18-18 4 22-18) grice 4 un but de Dauda,
deux de Velay et un d'Andre! L'antraineur visiteur n'a pas d'autre solution
que de stopper (a furla locale avec un temps mort. Mais les Lozériens
vaulent enfoncer 'a clou. Un nouveau but de I'expérimanté André qui a pris
la place de Berkat sur l'aile droite fait monter 'acart 3 + 5 (23-18), Il rests
maoins d'un quart d' hewre & jouer quand Cuminal 5'arache pour donner aux
focaux la plus grosse difféerence du match: + 8(25-19). Le pius dur semble
fait car Wisniewski (entré a la pause) a pris 'ascendant sur les tireurs
adversas malgra la talent du capitaine Mastroplerl. Espallon n'est pas leader
pour rien at A l'entrée des dix demiéres minutes, les visiteurs ne sant plus
qu'a trois buts (25-22). lis n'hasitent pas & sortir ‘eur gardien quand lis ont
un |oueur an moins suite a un 2 mn. Le temps mort pasé par la coach
mendois fait du bien car Molinie trouve les filets (26-23). Mais il faut toute
la vista de Wisniewski pour maintenir cet avantaga de trois buts!
Les cing dernigres minutes sont intensas. Pot ne tremble pas et on pense
méme que Velay (excellent pour son retour en demi-centre en deuxisme
période aprés avoir occupé le poste d'amiére droit lors des trents premigres
minutes) a scells le sort da [a partia a deux minutes trente du coup da sifflet
final (28-25). Espalion n'abdique pas et joue vite toutes ses actions. Deux
tentatives réussies de Masfropieri st de Mercul obligent le coach mendois
a prendra un temps mort alors qu'il reste moins d'une minute (29-27). Le
MGC retrouve ses esprits, Molinié, le medlleur butaur du match coté mendois,
soulage le nombreux public venu gamir les tribunes de la Verndde. Score
final (30-28). Excellente prestation d'un groupe solidaire qul a su rester dans
son match et attendra son heurs |

Patvick Niancans

Résultats des 11

Les LMBG reviennent de Montagnac
avec una lourde défaite 36-1€, tout
comme les U17F et U15F 4 Boudlargues
qui perdent respectivement 34-19 et
41-32. Les U15G se daplagaient &
I'USAM Nimes (B) st reviennent avec
ure fres belle victoire 26-12, les U13G

LIGUE OCCTTANIE

+ 16 ANS FILLES NATIOMALE 3 POULE A

Lattes 20 - Pechbonniey 22
Montauban 27 - Toddousse 26
ROC Aveyron 28 - Clermont Salagou 26
Castonet 28 - Mende 36
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LROCAw 2 8§ 1 12
2 Pohboveey 0 9 & 1 3
3. Cemont Sabgoy 19 9 4 i 3
Lans ] 9 5 b4
5 Mange T I R [
Tououse w9 4 [

T. Castares T 8 4 i 5
B Mortauban 1 L] 1 7 B

et 12 décembre

quant & eux recevaient Espalion et rem-
portent leur match 33-28. Las UT1G,
composas pour majorita de U9, repar-
tant de Séverac avec une defaita 18-
8. En U13F, le duel entre |es
deux équipes du MGC vait la victoire
pour l'équipe A sur le scare de 39-6.

+ 18 ANS MASCULINE PRENATIONALE POULE €

AIB2Y - Saint-Atfique 24
Mende 30 - Espalion 28
Roe Avayren 33 - Camauk 29
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Une finale 2 Carmaux le 8 janvier

En faisant chuter le leader Espalion dans un gymnase de la Verndde sans chauffage mais pas
sans passion, le MG s'est offert une finale début janvier. Pour terminer cette premigre phase
dans les deux premiers et ainsi atteindre les play-off, il faudra en effet s'imposer & Carmaux!

ymnase da la Veméde, samedi

11 décembra a 20h 30, le Mende
Gevaudan club s'impose 30 4 28 (mi-
temps 17 & 16} face a Espalion HBC.
Arbitrage parfois déroutant de Ronan
Fauntun.

Mende Gévaudan club: Gardiens:
MNovais 30 mn, 3 arréts) ot Wisniawski
(30 mn. 7 arréts).

Jousurs de champ : André (3/4), Barkat
(0/3), Catalano, Cuminal (1/2, cap),
Daudd (4/9), Joubert, Malaval, Molinie
(9/14), Pot {8/10), Roman, Sarrus, Velay
ST,

(87

Sept exclusions temporaires (André
deux fois, Cuminal deux fois, Daudé
une fois, Pot une fois et \ielay une foig),
Entraineur: Julen Rapet.

Espalion: Gardiens: Beillot (4 arats)
et Parnat (3 arréts).

Joueurs de champ: Cokat (1/1), Duvers!
(6/7 dont 3 pen), Fixes (0/2), Ginisty
(2/5), Lhéritier {1/4), Lucido, Mastropier|
(10112 dont 2 pen, cap), Mercui [5/8),
Muamba (2/5), Pradailer, Santorun (1/2).
Deux exclusions temporaires Mercul
una fais &t Santorun une fois),
Entraineur: Julisn Dematz.

La Ligus Occitane a divisé le cham-
plonnat de Prénationale encing poules
de sl dquipes. Alors que neuf journdes
ontété disputées, la MGC occupe pour
I'instant la deuxiéme piace au classe-
ment dela poule C. Les deux premiers
de chaqua poule étant qualifiés pour
les play-off gui offrent une chanced'at-
teindra [a N3 (les quatre autres jouent
les play-down pour na pas descendra),
les Lozeriens savent ce qu'il leur reste
afare ors du darnier match, un dépla-
cement perilleux chez les Tarnais de
Carmaux (battus 27-25 a la Vernéds).
Une victoire 8t c'est la qualification
assurée. Un nul peut suffire mais il fau-

S & ]
Teddy'ﬂkd-ﬂu u‘hlﬂm twdhu
; xitme mi-lemps

Un gros mental pour les filles :

Castanet 28 - Mende 36 [14-17).
Gardlanne: M. Belard 17 arréts).
Jouausas: C. Akmal (cap 6/8),
L. Couderc (6/8), K. Diaz (1/4), \. Hébrard
(5/5), M. Jaffuel (4/4), E. Poujol (2/7),
O, Rapsat (5/8), C. Thisbault (4/8),
A, Vieilledent. C. Villegas (3/3). Coach:

Evolution du scora: 107: 6-4;20°: 10-
9. MT: 1417 40°: 19-23; 507, 23-28;
SF: 28-36.

Dimanche, les seniors filles se deépla-
gaient an banlieue toulousaine a
Castanet-Ramonville pour le compta
de la ¥ journee de championnat.
Apeés leur belle victaine de la semaine

R occio tace 4 Lattes les Mendoises

dra attendre les résultats das autres
rencontres car cetta poule ast hyper
sarrée!

En attendant ce dénouement, nous
avons demandé a Mathieu Daudé de
nous livrer son analyse aprés cetta
superbe prastation contre le |eader
Espalion: ~ On a fait un gms match en
mettant Pintensite qu'il fallait. Je sws
hyper fier du groupe caron s 'est donng
fas moyens de s'offrir une finale début
janvier 3 Carmaux »

On a vu un ed1é gauche performant
avec vous et Erwan Pot ainsi que
Valentin Malinié et Frangois Velay en
demi-cantra?

= On a das automatismes. On essaye
dacréer du feu pour ouvrir tes espaces
a droite. On savait qu'Espalion allait
monter fort sur les ailiers. On a décidé
d'attaguer fort le un contre un pour fibé-
rer des espaces au pivo! ou 4 fa base
arrigre, C'est vral que ¢a a bien fonc-
tionne sur notre cité gauche »,

Votre rale en attague n'ast pas le
méme que votre rile en délense?

« En attaque, fe suls plus fin'sseur et
createur. En défense, fe suis numéro 2
donc assez haut en dissuamon. J'essaye
e jouer suUr mes capacités: avec mes
“cannes” an attague ef dur surl'homme
en défanse =,

Avez-vous &té surpris par Espalion 7
= fIs taient bien préparés. s avalent
cibid ca match-ia car Ts savaient qu'en
gagnant a Mende s éfaient en play-
off, Les cantes sont maintenant redis-
tribuces. C'stait 4 nous de mettre les
ingrédients pour 'emporter. On y ast
parvenus. C'est une satisfaction »,

L'arbitrage a é1é déroutant avec beau-
coup d'exclusions pour votre équipa.
lion a eu sa premiere sanction
apras 40 minutes ?
« J'ajoute que 'on & eu aucun fet de
sept métres de tout la match ! Espalion
@ena eu six ou sept! On a étd beaucoup
sanctionnds. On a parlé & l'arbitre, Il
efart fout seul af ce n'étart pas évident
auss pour lul A nous de faire preuve
da plus de discipliing pour éviter de sa
mattre des handicaps «.

Le MGC a vécu des saisons compli-
quées, On sentun renouveau?

« On sent une dynamique de feunesse
La formation commenca & porter ses

souhaitaient renouveler 'explait face 4
urs Aquipe jLste devant au classament,
Le début de rencontre est sarréd, les
deux équipes se montrant rés agres-
sives. Les Toulousaines profitent des
axclusions mendoseas pour 2 mn pour
faire |a break et passer davant au score
(6-4) au bout de 10 minutes. Les
Lozériennes restent sérisuses at appli-
quees, eles ne baissant pas les bras
at 48 minutes de la pause, eles décident
d'accélérer et de durcr encon plus la
défense. Elles paszent alers un 5-2 &
leurs adversaires, leur permettant da
rentrer au vestiaire sur le scare de
14-17

umm:nﬁmmm
“sur le nez (photos Jean-Yves Cuminal)

fruits. Nous les anciens, on est 1§ pour
pousser fes feunes. On a un bel tat
d'esprit. C'ast bien «.

On a connu un MGC avec une majo-
rité de joueurs extérieurs au dépar-
tement, Cette année, il n'y a que des
locaux?

= C'est vral que ['al connu ces deux
épogues. On a refrouvd une dme da
combatiants et cetfe envie de mouilier
e maifol. Le public était nombreux ce
soir On avait 4 ceeur de livear une bella -
performance. Je suis superfier de la
mentalitd du groupe. A nous d'aller au
combat & f - ;

Un nouveau coach est ardvé, Qu'esl-
ce qu'il apporte. On a vu Frangois
Velay arriére droit 7 i
= Il apporte pas mal de choses! Une
défense différente de ce que I'on falsait
depuis des anndes. Plus d'agressivitd,
plus decombat, plus de duels... Conle
Espaiion, ona un peu changé nofre dis-
positif an attaque. On voulait un cdig
droit fort car on crée beaucoup de jsu
d gauche, Frangois a 816 place & droite
car il @ aussi cefte capacité 3 créer du
jau. On voudad dtre dangersux un peu
pariout =,

Vous avez fait un break, Onvous sent
cette saison plus motivé que jamais?
= Je me SIS dit qua; 'al encomn QUeIGUes
befles salsons & donner au club. Je me
donne & fond. La naissance de man
petit m'a boosté. C'est vrai qua man
cabinet de king me prend beaucoup de
terngs mais je veux garder da I'inves-
tissement pour e sport. C'astimportant
pour moi =

Patrick Biaucane

a Castanet!

ne pas et ¢ it leur
marche an avamt, 19-23 a la 40" mn,
Elles traversent alors un temps faible
pemmettant aux Toulousaines de revenir
a 2 petits buts (23-25). Mais ales ont
du caeur et un gros mental, elles na
lachent pas et restent concentrées.
Elles imposent de nouveau le rythme
du jeu et andantissent les aspoirs de
leurs adversaires de revenic. Elles 5'im-
posant sur ke score de 28-36.

Cette victoire fait du bien au classement
atleur parmet de revenir dans la course
aux play-off. Actuellemant 5%, alles
revignnent a 1 point du 3* Clearmont.
Elles recevront samedi 8 janviera 19h

Da mll:aur dela mi-temps, les Mandoises s lsador Rodez.
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Nationale 3 féminines samedi 8 janvier a 19 h

Le MGC regmt le leader

Samedisoir a 19 h, les seniors féminines
recevront le ROC Aveyron, leader de la
poule.

Dans une bonne dynamique avant les
fétes, les coequipiéres de C. Akmel
restent sur deux belles victoires face a
Lattes (35-27) et Castanet (38-26) alors
que les Aveyronnaises sont un peu
dans le doute avec une défaite a
Toulouse et un match nul face a
Clermont-I'Hérault. Seulement 3 points
séparent les deux équipes avant le coup
d'envoi. ll faudra que les filles se mon-
trent conquérantes en défense pour
faire douter cette solide équipe. Encas
de victoire, les Mendoises se replace-
raient dans la premiére partie du clas-
sement. On vous attend nombreux a
la Vernede. Pour rappel, une jauge de
250 spectateurs sera appliquée. Pass
sanitaire et masque obligatoires pour
assister a la rencontre.

Les seniors masculins se déplacent ce
dimanche a Carmaux pour le compte

de la derniére journée de cette 1® phase,
Les protégés de J. Rapet, vainqueurs
d'Espalion (30-28) avant la fréve de fin
d'année, joueront une finale & Carmaux
qu'ils avaient battu au match aller
(27-25). En effet, dans la poule, ily a
encore 4 équipes en course pour la
qualification aux play-off. Méme siune

place semble promise a Espalion, le
déplacement dans le Tarn sera primor-
dial pour les Mendois. |l faudra que les
gargons soient efficaces aux tirs ettres
solides en défense pour s'imposer la-
bas et revenir avec 3 points synonymes
('qu gu:lifcatim. Coup d'envoi dimanche
a !

C'est aussi la reprise pour les équipes jeunes, les U13G démarreront leur
deuxiéme phase de championnat a Saint-Sulpice, samedia 13 h. Les U15F
se déplaceram a Jacou pour un match a 14 h tandis que les U15G iront
dans le Gard a Costiére pour un coup d'envon é 17h30.
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LGLDEEVER Mende Gevaudan club : dixiéme journée N3 féminines

Dix derniéres minutes fatales

Face au leader de la poule, le Mende Geévaudaun cliub aliveé une belle prestation. Un but d’avance
i la mi-temps, un bur de retard & dix minutes du rerme et au final une défaite sur un score sévére
contre une équipe du ROC Aveyron qui n'a jamais perdu sa lucidité dans les moments clés.

Gymnase de la Vernade, samedi 8 jan-
vier a 19 heures, le Mende Gévaudan
club siincline 22 8 27 (mi-temps 13-12)
face au AOC Aveyron.

Bon arbitrage de Paulo Gieia et Claude
Tomas.

Mende Gévaudan club: Gardienne:
Belard (60 min, 16 arréts).

Joueuses de champ: Akmel (1/2, cap),
Beaud (5/8 dt 1 pen), Couderc (2/7),
Cuminal (3/3 dt1 pen), Dlaz, Engelvin,
Hébrard (0/2), Jafhuel (2/3), Poujol
(5/8), Rapet (0/3), Thiebaut (4/7),
Vigilledent,

Deux exclusions temporaires
une fois et Habrard une fais).
Entraineur: Roland Michal.
ROC Aveyron: Gardienne: Bousquet
(60 mn, 13 arréts).

leueuses de champ: Albouy Laya,
Albouy Manon (1/2), Bellegarde
(2/4), Causse (7/10 dt 3 pen}), Cosson
(1/2), Didelot (4/8), Eche, Fixes (3/2,
cap), Guilpain (0/1), Harcune (5/9),
Magalhaes [(5/9), Vayssettes (0/1),
Vernhes (2/4}.
Quatre  exclusions

¢ (Akmel

temporaires

{Haroune une fois et Magalhaes trois
fois).

Cartons rouges:
Magalhaes (S8,
temporaires).
Entraineur: Milenko Kajic,

Fixes (26°% antijeu)
trols  exclusions

muwm\m play-off

Résultats des 8 et 9 janvier

INFOS CLUB

Forcément dégu par cette defaite,
Roland Michal, le ecach mendais,
nous a livra ses impressions quelques
minutes aprés la coup de sifflet final:
« On a lutté contre una balla dquipe.
On voit quleltes ont travaillé pendant
les vacances alors qu'lt nous manque
quelquies séancas dentrainement.
ROC Aveyron joue bien ensemble et
elles ont des éléments d'expérience.
Pour nous, c'est plus compliqué car
on a beaucoup de jeunes. On a pdche
au niveau de la luciditd dans les passes
&t on a buté sur leur gardienne qui est
fa meiffeura de la poule ».

Quel ast votre bilan aprés dix jour-
nées de championnat ?

« Nofre potentiel est intéressanl. Le
probléme est que l'on a un déficit
énomme de fravall ensemble. La plupart
des filles ne s'entrainent que le ven-
dradi. Beaucoup sont dludiantes hors
de i@ Lozére. Clest une situation gue
le ciub connait depuis longtamps. Par
cantre, celles quf sont & Mende dolvent
bosser un peu plus pour que notre jey
collectif soit meillaur, En match, on voit
que chacune fait un peu ce qu'elle veut,
Face & une formation comme le ROC
qui sait jouer, on saperpoit que ¢'est co
aui nous fait cefaut. On a des qualiteés
mais on ne travaille pas assez. Clest
nolre prablématigue .

Vaus avez une longue histoire avec
le MGC. Qu'est-ce qui vous a poussé
a entrainer cette N3 cefte saison?

« Ce qui m'intéresse, ¢ ast la campéti-
fion ! Ce groupe sarait vraiment parfar-
mant si Jes filles comprenaient qull y
a un temps pour travailler et un temps
pour se reposer. Il y a des moments ot
on doit farcer un peu plus et d'autres
ou on peut se refachar, C'est une idie
que jai du mal 4 faire passer. Mais ;a
va venir ! C'est o ‘autant plus dommage
de perdre contre Je ROC car une vic-
toire nous aumit rapproches des trois
premiers. Rien nest perdu pour se qua-
lifier pour les play-off, Il reste quatre
matchs gans cette premvéra phase ».

Rappelez-nous qu'elle ast la formule
de ce champicnnat ?
« On est en plein dans la premigre

Les U153 se déplagaient 3 Costidre face auleader, ils reviennent avec une
défaite 46-33 malgre le second tiers-temps gagné. Les UISF reviennent
elles aussi avec une défaite & Jacou 42-23, Les U13G avalent quant 4 eux
un déplacement assez lointain puisqu'ils jouaient a Saint-Sulpice dans le
Tarn. Malgré une longue routs, ils remportent la victoire 30-18.

Programme des 15 et 16 janvier

Samedi, las UNG recevront le ROC Aveyron 4 12h 30, les UISF recevront
Clermont-Salagou pour un coup d'envol 4 14 h 30, puis les U15G recevront
la Montpallier HB (B) a 16 h 30, les U17F ciéturerant la joumée du samedi
avec la réception de Thuir & 18 h 30,

Les équipes UNIF (B) at U13F (A) se déplaceront & Lévezou pour des
matchs qui débutaront respectivement a 13 h et 15 h,

Dimanche, les U13G recevront Lavaur 3 13 h pour le compte de la 2# jour-
nee de championnat interdépartemental. Puis les U1aG seront opposés
4 Espalion pour un match amical 3 15 h (en attente de confirmation).
Les equipas UNF A et UI3F B se deéplaceront & Saint-Alfrique pour
des matchs & 13h 30et 15 h. Enfin les senlors garcons se déplaceront
& Carmaux pour y jouer leur dernidre journde de |a 1~ phase de cham-
pionnat, match a 18 h,

phase avec huit équipes dans notre
pouls. Aprés les quatorza journées, ks
quatre premieres disputaront les play-
off pour accéder 4 la N2 ef kes quatre
derniéres les play-down paur ne pas
descendre contre les équipes de l'autre
poule. Normalement, je panse que 'on
a les moyens de se quaiifier pour les
play-off, Aprés, [l faut arréter de perdre

des points cantre les équipes @ notre =

partéa w,

Tout estencore possible carle clas-
sement est serré ?

« Exactement. D'autant plus que nous
sommes encore plus performanis 8
['axtérieur. A domicile, i y a beaucoup

déchet, la dynamique de (‘¥quipe aurait
peul-élre 8t8 différente. Ce nast pas
grave. On & ensuita mis nos penaitys
miais nous dtions trop émoussds physi-
quement pour gagner f@ match s,

Votre gardienne a également été

de pression, Ce n'est pas dvident. On  impr

a livré de gros matchs en déplacement
avec un effectif qui était bien moins
complet que ce soir contra le ROC.
nous raste trois rancontras 4 lexteriedr,
on va assayer de faire carton piein ».

Virginie Causse avait inscrit seize
buts, le 14 septembre 2019, lors de la
victoire (27-20) du AOC 4 la Vernade.
Vous avez mis en place une défense
individuella qui a permis, cette fois,
de limiter son impact?

« /'3l été son entraineur & Rodez! je |

la connais donc bien. C'est vrai quelie
n'a Inscrit que quatre buts dans le @u.
Comme tout le monde, elie prend de
{'dge chagque année ! Ladversaire qui
nous a fait e plus mal, c'est fa gar-
dienne. Quand nous dtions lucides,
on a trouvé des failles, Avec la fatfgue,
elfle nous & mis en échec »

Les dix derniéres minutes ont été
fatales?

« Malgré notre mauvais début de deu-
xiéme mi-temps, je savais que fon pou-
vait revenir, Clest ce Gue nous sommes
parvenus & réaliser. On loupe ensurte
un penafty et plein de pefites choses.
C'est un probiéme de menital, Quand
le physique ne tient pas, fe menta/ fait
de méme s,

Ces penaltys manqués, c'estun pro-
bleme récurrent ?

wLa treuse quf @ manqué fes trols
premiers restait sur un cing sur cing
@ Castanel. Clest vrai que sans ce

LIGUE OCCITANIE

+16 ANS FILLES N3 POULE A
Lattas 35 - Castanet 22
Salagou 41 - ”

Mende 22 - ROC Aveyron 27
Toulolise - Pechbonmieu reportd

mol6 NP

1 POC Aveyron X 0 & 2 H

L Cemerdtalages 22 W 8 2 1

Laftes Z 0 8 0 4

4. Pechbonmna o 3 [ n 3

5. Mands [T I S

& Tisdouse u 9 4 | 4

Castanst | ® 4 L L]

& Menlauban "] m I a ]
PRENATIONALE MASCULINE

Espalion - Alb{ reportd
Saint-Affriquo 25 - ROC Aveyran 21
Carmaux - Monde roporte cas de Covid &
Carmaux (romis au dimancha 16 janvier}

Pa 1 @ RN P

1 Saint Mirigee A w5
2 Expalien " ] 5 '} 4
3 Wk B o5 5 0 4
4 Casmanx B ) ) ¥ 4
FIC Roamyron | . 4 o (]
Hibn T 3 4 Ul 1

K

e

P
« Elle est deuxiéme en termes de sfa-

La Lozére Nouvelle du 13 janvier 2022

intéressantes, Il nous manque cette ré-
gularité pour lenir soixante minutas s

On sent une nouvelle dynamique au
sain du MGC ?

« La dynamique ne peut exister que 57
y a das victoires. On a maintenant un
week-end sans match avant ¢ aborder
un déplacement capital a Montauban

listiques dans notre poule. On avait le dimanche 23 janvier »,
fes dewx meiflaures qardiennes face &
face. En odfense, on a fait des choses Purvick Blmicone

:ﬁh-mbm:rnpumwmm aussi bien en attaque qu'er défense

Les principaux temps forts de la rencontre

Premiére période: le MGC débute la rencontre de la plus belle des ma-
niéres avec des buts de Poujol, Thiebaut et Jaffuel (3-0 en deux minutas),
Mais Rapet mangue un penaity ce qui débloque les visiteuses. Le coach
mendois est obligé de poser un temps mort (3-4, ), Thiebaut inscrit daux
buts coup sur coup dont un sur contre-attaque. C'est au tour du coach
visiteur de prendre un temps mort (7-5, 13*), Les dgalités se succédent
(8-8, 10-10, 1-11). Intervient alors un premier fait de jeu: Fixes, la capitaine
du ROC, regoit un carton rouge direct logique aprés une faute d'antijeu sur
une Mendoise qui partait au but en contre-attaque (25°), Akmel marque le
dermnier but avant la pause: 13-12 pour le MGC.

Seconde période: Poujol donne deux buls d'avance & son équipe 14-12
mais Rodez ne ldche rien. Bousquet, dans les buts, commence & sortir des
arréts et le bras gauche de Magalhaes fait mal (15-15, 35%). Alors que le MGC
est devant (19-18), le coach sent que ses troupes sont sur un fil ce quile
pousse 4 prendre un temps mort (44¢), On aborde les dix demiéres minutes
sur un scora de parnté (20-20) grice aux nombreux arréts de Belard, Mais les
Mendoises sonten échec total en attaque. Les Aveyrannaises vont infliger
un 6-0 en sept minutes sous |'impulsion de Magslhaes et d'Haroune (deux
buts chacuna), La ROC s'imposa 22-27, un score savére car les Mendoises
ont foumni une prestation intéressanta,
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TTYT.T 100 Prénationale masculine

le MGC rate les play oft

Carmaux 22 - Mende 21 (10-13), .
Gardiens: R.Novais (16 arrats),
T. Wisniewski (2 arréts), Joueurs:
M. André (1/5), M. Berkay (2/5),
D. Boulet (0/1), M. Catalano,
A. Cuminal (cap, 3/6), M.Daudé
(2/5), M. Joubert, V. Molinie (4/8),
E. Pot (6/14), F. Velay (3/8). Coach:
. Rapet,

Evolution du score: (10%; 5-2; 20%:
6-8; MT: 10-13; 40%; 17-17; 50%; 21-
18; SF: 22-21).

Les joueurs de Julien Rapet se dépla-
galent ce dimanche & Carmaux pour
jouar un match crucial pour l'acces-
sion aux play-off.

La donne était simple, une victoire
ou un match nul suffisait pour pou-
voir se qualifier, et rejoindre Espalion
en poule haute, Dés le début de ren-
contre, on sent des Mendois tétanisés
par I'enjeu, bien que R. Movais, dans
ses buts, enchaina les parades.

Les "jaunes et bleus” n'y arrivent pas
en attaque, seulemeant 2 buts marqués
lors des 10 pramiéres minutes.

Puls . Rapet pose son temps mort
pour rassurer et épauler ses joueurs,
Coaching gagnant, les Lozériens sont
plus percutants et trouvent enfin des
solutions de tirs,

Petit & petit, ils s'installent dans le
match en sappuyant notamment sur
une bonne défense, Les coéquipiers
d’A, Cuminal passent un 5-9 a leurs
adversaires pour regagner le vestiaire
avec un petit matelas de 3 buts d'écart
sur le score de 10-13.

De retour sur ke parquet, les Lozériens
ent du mal & reprendre la cours du

Véquipe autour de son entraineur Julien Rapet.

multipliant les dchecs au tir Les
Tarnais reviennent a hauteur 17-17 a
la 40# mn.

Il n'en faut pas plus aux locaux, qui
croient de nouveau en leur chance de
wvictoire, bien qu'ils ne jouent ren.
Les 20 derniéres minutes vont étre ha-
chées, les 2 équipes ne voulant rien
lacher. Mais & ce petit jeu, ce sont
les joueurs de Carmaux qui creusent
I'écart, & 10 minutes dela fin du match,
ils ménent 21-18.

Les Mendois ont du cceur at de l'ar-
gueil et ne savouent pas vaincus.
lis reviennent 3 un but 21-20 4 3 mi-
nutes de la fin, Malheureusement, la

match Malgré une défense toujours
trés active, ils peinent de nouveau
& trouver des solutions en attaque,

fatigue s'installe, les joueurs cadres ne
trouvent plus le chemin du but. Les
Mendois auront pourtant le ballon de

I'égalisation, synonyme de qualifica-
tion. Mais les trop nombreuses ap-
proximations en attague auront raison
des Lozeriens, qui s'inclinent 22-21,

LIGUE OCCITANIE

+18 ANS PRENATIONALE M Avec cette défaite, le MGC rate sa
Saint-Aftiaue 25 - Foe 2 ualification aux play-off. Il fau-
Carmaux ;z.m..::vz;m gra faire le bilan de cette premiére
Espalion 34 - Albi 21 phase et vite se remettre au travail
Bs 1 & N p Pourla deuxiéme qui débulera dans
| Espalion 22 10 6 0 4 deuxsemaines avec comme objectif
2 StAffrigue 21 10 & 1 4 |emaintien,,.
Carmaux 21 1 B 1 4
4. Mende 20 10 5 0 &
5. Al Ww o0 4 0 e I Bs cI_UB
RocAveyron 18 10 4 0 4@

Résultats du week-end

Les UNG recevaient le ROC Aveyron et s'inclinent 16-26. Las U13G rece-
vaient le club tarnais de Lavaur et perdent aussi sur le score da 23-32.
Les U13F (B) se déplagaient a Saint-Affrique et reviennent avec une
défaite 33-15,

Les Ut F (&) et (B) obtiennent 2 victoires lors de leurs déplacements
respectifs & Saint-Affrique (13-18) at Lévezou B (09-12),

Au niveau Régional, les U15F recevaient Clermont-Salagou et s'inclinent
26-24 ainsi que les U15G qui recevaient le leader du championnat
Monfpellier HE B, 23-44,

Programme des 22 et 23 janvier

Ce samedi, les UNF aquipe B recevront Saint-Affrique 4 13 h, I'équipe A
recevra 4 15 h Levezou.

Les LN7F accueilleront Thuir 4 17 h. Debut de seconda phase pour les
U1BG qui se déplaceront a Clermont-I'Hérault 3 19 h.

Les seniors filles iront dimanche 3 168 h @ Montauban.

Comité départemental

Ce dimanche aura lieu le 2¢ tour des Inter comités régionatix,

La sélection féminine continuera son parcours en poule hauta en se dé-

riaqa nt 3 Montpellier pour affronter les sélections de la Haute-Garonne,
'Hérault at les Pyrénaes-Orientales, i o

La sélection masculine ira a 'Union pour affronter las sélections da

I'Ariege, du Tarn-et-Garonne, du Lot et des Hautes-Pyrénaes.

e e S B ES i  S a  e
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HANDRBALL

Célian Guignard
cguignard@midilibre.com

T est un pen plus de 17 h, ence
dlimanche 16 jvier, 4 Carmmne
Lavbitve siffle le coup de sifflet
final de cefte rencontre qui op-
pose le club local au Mende
Gevaudan elub handball. Les
Lawériens, qui étaient coleaders
avant ce maich en retard, vien-
nent de sineliner par un petit
but d'écart, 22 4 21, contre des
Tarnais qui n'svaient plus ten i
jouer. Un but, un tout petit bat,
qui anéantit les ambitions men-
doises de debnl de saison, puis-
(ue les honmimes du coach Julien
Rapet ne vervont pas la ponle
haute de Prénationale, en
dewxizme phase.

lis cident Jeur place i Saint-Af-
frique, une formation longtemps
décrochee, qui a remporte ses
quatre dernleres oppositons

« Cest plus quune déception,

e'est un eehee, confiait 'entrai-
nenr, mavqié par ce revers.
Nous 'avons aucune ercuse,
Nous avions wne semanine de
s pour prepavey ce madel d
Carmar, =

La deuxieme partie de saison
souvre des ce samedi 29 janvier,
contre 'éaguipe 2 cle Bagmols-su-
Cize. « L'objectif, e'est de se
meadlenty, cradennent, of de
mettve en place, dés a présent,
des choses powr dtre perfor-
ieanits dés le début de saison
prochaine, annonee Julien Ra-

DISTINCTION

Lecluba éta recompense
ourla qualité de sa
omation en 2019-2020
et 2020-2021.

La Fédération frangaise de
hardball, en lien avee ses comi-
tes ef ses lignes, o atiribud an
Mende Gevaudan chab handball
Ie labeld or pour les saisons 2010
00 et 2020.2021.

Cette distinction réconpernse
te bzl effectue par le elub et
ses entraineurs pour le public
des moins de 12 ans au sein de
sonr e e e i bl LT
ration francaise a égalerent re-
mervié la Ville de Mende pow
le soutien et Fattention appor-

adaptent leurs o

Déception pour les seniors garcons du Mende
Gévaudan club handball, qui jouereont la poule
basse de Prénationale. Les filles, elles, visent
toujours la poule haute en Nationale 3.

pet. Nuies devons assuner poles
vaavg. Mende doit jouer, tous les
ans, In paule haute. -

Faee i des Gavdols qul n'ont pas
gagne le moindre match cette
saison, le coach predit tont de
méme une opposition relevée ;
« Je m'attends @ une équipe
reniforede. Clest fa wisovee d'urie
Sirriation de Nationale 1. Ells
riepenid pus descerdm en Elreel-
Tenee, oo sevallt tmp bas. «

Encore quatre matchs

de phase 1 pour |es filles
Les seniovs filles du Mende
Gévaudan club handball, enga-
gées en Nationale 3, ont encore
e rencontyes i disputer en
phase 1. « Dont trois a exté-
riener; comfie Roland Michel, len
entraineur, (e e me déranige
pas, Al mesison, il 1 soueent
trap de pression. On fair scie-
vent de meillewrs matchs loin
e gios bases, » Pour lu, Pobjec-
tif reste [e méme qu'en début de
salson : accéder i la poule haute,

Les Loups jaunes
bjectifs

& vt

Les deux entraineurs et la présidente attendent la phase 2. &

« Sportivement, toul reste pos-
sibile, mais st on perd samedi
(20 janviex), contre Toulonse,
on said d'ores et dije qi'on sera
en poule basse, prévient le tech-
nibetens i diais que nous ivons
e dimit it wn sl frriee pas. -

Balow, comme le surnomment
affectuensement tows les licen-
ciésdi club, doit composer avec
de nombreuses étudiantes,

Un club aux quelque 300 licenciés

EFFECTIFS Aver ses quelque 300 ficenciés, la Mende Gevaudan
club handball est la deuxiéme association sportive du département,
juste derriére |' Avenir foot Lozére. « On peut commencer dés 3 ans,
avec le babyhand, assure Anne Delmas-Jarousse, la présidente. Pour
les plus petits, les equipes sont mixtes A partir de neufans en U 17, iy
@ une section files et une section gargons = Les gymnases da Saint-
Privat, de Notre-Oame et de La Vernéde accueillent les
entrainements et les matchs. « Notre antre, Cest vraiment La
Vernéde, insiste la présidente. # y a souvent une trés beile affluence.
Nous n'avons que des pueurs locoue Les vosins les familles, les amis
viennent ies vor jouer. Les autres clubs aussi. lly a une émulation »

Les 1 13 de Valentin Malinié..«cw

s an elub afin de garantic la
ualité d'aceueil

Un club labelise incame diffe
TN Valenrs fondanenrales
an deéveloppement du handball
pour les mons de T2 ans, dont
le respect. Le label premd en

compte ; le public fémimin dus
les effectifs de moins de 12 ans,
une amélioration de son nivean
d'encadrement notamment
chezles jeunes, limiseen place
d'une pratique éducative de qua-
lite et tme vie de club debe

Toute une organisation est mise
en place pour encadrer les dif-
férents nivese. Le MGCH peur
notaminent compter sur Fréde-
rie Vasseur et Yvelise Dublane,
ses dewx salariés. Mathis Der-
ke, jouenr ehiez bes seniors, qui
prijpare son Brevet profession-
nel de la jennesse, de l'educa-
tion populaire ¢l du sport
(BPJeps), s oecnpe auss des
eptrainements des jeunes.
Chvara Diss, en fenninale, aide
AR entrainements des filles, Va-

Cette paticularite n'est pas sans
poser quelques soucis, « Elles
rentrent de Montpellier ou de
Clermont-Fermand tous les ven-
fvodis, detailletil Elles posent
leaer variise ide fo semnine, avant
de s'entrainer, a 21 ki, et de
Jouerbewer mateh, Ie lovdomain,
Crerred omi enecheine les rencon-
tres, il 'y a pas de sovcis. Par
conedre, i on joe tous les
iz jorrs, c'est plus compli-
e, | vvemes amanguee parjins des
entraipements collectifs. Clest
e qu'il 8'est passé contre Rodez
(défaite a domicile, 27 a 22, le
B janwvier, NDLR). On margne
difficiternent 20 buls, alors que
wintes dvons fe potendiel pouren
passer 30, »

Les supporters sont attendus
nombreux au gymnase de La
Vemede, ce samedi M janvier,
a 18 h 30, pour le mateh des gar-
gons, et.a 21 h, pour celui des
filles.

L'école de handball recoit le label or

lentin Molinié a en charge les
7 13, Julien Rapet, coach des
seniors en Prénationale, en-
{raine aussi les [ 11, Romain
Olaya, professeur TEPS 4 No-
tre-Dame, prend sous son aile
les LT 15

Les bons résultats sont au ren-
dezvous. « Les dquipes jeines
Sonl Jl_.-;;x’rj Ir_*:;l'?mrm files, e fé-
licite la présidente Anne Del-
mas-larounsse. JOO % dog
Joueurs reprdsentent la Loz
aur intercamites. Les filles
2K ant réceranent batti le
Gaud, UTTérauit 2 ot UAveyron,
Les 2008 ol batia te G ol
aeceenl (i Rleron IS -
(ST fs'.\_i,:rnr.; MIS, LT, CON-
tintent en poute Elite. -

C G

o
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| Montagnac

| Livezog - quils
| " phase. Le groupe de 12 jobewrs st
| moti 2t prit
| venir, Les U1SG coachés par R. Claya

Mende Gévaudan club

Zoom

sur les équipes jeunes

| Filiére manculing, Les U186 devadent
¢ entamer Jour seconde phose mois
¢ malheureusemunt 1 Covid en o dé-
| pidé autroment.

[ Loes de |3 1° phase, les garcons,

coachés par £, Vasséuf, terminent

1 3= de Jeur poule avec 2 défaites pour

Svictolres ot s sont qualiids pour la
seconde phase en 2° division régio-

| nale, ca qui &ait Vebjectif avouéd de

co début de saison.

}Lmdnhsucmxnhmc i affron-

tevont C) )
W, S.ﬂﬂl M’k:qmo ot
svment O&h en

pour les dchdances b

| dvolzant eue aunsi on 22 division nd-
| gionale. Apebs une premitre pliase

dans l'élite, les jeupes pousses du
MGC wiont pu se musintenic :
mmumu:'pnmm
plus accessible avec des matchs do
haui nivesu quand méme face. aux

_néants de ks rdgion, IUSAM. Nimes,

| Monfpelie HB... Achwllement en
mificu de tableau, Iesizeunes mendois
continuent feur app

pour moitié
oudermu'mde

Vdawipe étant
demaarsr
1 sarciansés.

mmmnwuwmmb

end, cé qui g5 bion ke plus important.

Les UNG, quant & eix, Gvoluont dons

la championnut Aveyron-Lozbre. His

mﬁ‘mmmmm
progrission.

Filigne fominine. Les dquipes fémi-

niveaix régiona fog plus dleves.
Elles montrent de la continuitd ot
Mmmmmam
mantenit sur ces niveaue.
LﬁUﬁFnﬁhmﬂmﬂmM
mitigée, s
‘r'dmmonetmdmahmdwceﬂn_
seconde phaze pios mofivies que

jomais.
Les USF se sent égalemant mainto-

e plus  nues on 1™ division el chague wosk-
end, s¢ confrontont susSguiges gar-

doises ou héraultaises.

Les UIIF évoluent sur fe championnat
Aveyron-Lozore, s névenl lite nitant
pas proposé par mandue déquipes fé-
minines sur les Butries départements,
sur - cetle catégone,

| niveay res‘semrderrdrmndﬂﬁcu-.-

una dewxitme dquipe a été mise en
, - place de fagon 3 permattre & chy-
cune d'évoluer & son rythme. Quant
- aux UNF elles évoluent également
sur e championnat Aveyron-Lozime,
tswndquipes sont également enga-
gdes sur cetle catégorie.

— INFOSCLUB —
Résultats du week-end

Seuie l'équipe UNF A jouait
ce weekiend, tous les aulres
matchs dtant reportds. Elles
rernportent leur match 23-5 lors
de ba racegtion de Ldvezsu.

Nationale 3 féminin

Los seniors filles recawont sa-
- medi soir b 21 b I'iquipe réserve
: de Toulouse. Aa match aller, fes
deun equipes s'Elalen! quittdes
sur un score de paritd (28-28)

But mendos ne fut pos accondd
Pour le dermier match & domicile,
fes Mendoises ont bien Tinten-
i de sTmposar devant four pu-
biic pour pouvioir towjours croire
on leur chance de pliy-oft.

Prémuomﬂc masculmr.

4 - .. :
des 29 et 30 janvier
Semedi, i&$ UIBF B &1 A re-
cevrant vement _les

de Bagnals b 13h J0et les so-
miors fifles cldtureront la joumde
avec ta réception de l'éguipe ré-
serve de Touldush a 21 h

Les UNG se déplaceront a
Lévezou & 14 h 30, os Ui3G por-
tiront pout Montauban pour un
match & 15 b Les UISG iront
b Nimes pour  affronter fes
Chesninols ainors & 14 hoof les
LI1BG so rendront & Clermont.
FHérault & 12 H pour leur premier
match de 2* phane. Dimanche,
les UTTF recevront Thiir 5 140

Dimanche deenies, les sélactions
départementalss  amgindries
par lo Covid so déplagaient &
Moritpeliier pour los filies ot
FUnion pour les gargons pour
fe 2* tour das Inter comitiés ré-
gionaux, Malgrd  des mitchs
difficiles dus au manque de ro-
fation; kes 2 équipes ont montré
de belies valours ot de fa com-
bativitd en ne baissant jamas les
bras. Résultats sélection fémi-
nine : Haute-Garonne - Lodére.
21-5. Hérault - Lozieg: 71IL PO -
Lozire:; 17-1L Bésultats séloction
masculine : Ariége - Lozére: 19-
1B Houtos-Pyréntes - Lozire;

et-Garonne - Lorbre: 23-18




Midi Libre

371 Janvier 2022

Midi Libre - LUNDI 31 JANVIER 2022

Une victoire facile pour les garcons

£

Samedi, les seniors du
Mende Gévaudan club
handball jouaient a

domicile, @ la Vernéde.

Bastien Viennot
‘baiennot@midilibre.com

| Seniors gargons,
Prénationarlg (32-20)

Lheure était a larévolte chezles
_garcons du Mende Gévaudan
_club handball. Aprés avoir vu

leurs espoirs de monter en poule
haute de Prénationale réduits &
néant, a la suite d'une défaite a
(Carmanrx, le 16 janwvier, les hom-
mes de Julien Rapet se devaient
de réagir. C'est désormais chose
faite. Les Lozériens, pousseés par
leur publiec, se sont largement
imposés sur le score de 32 a 20
face al'équipe 2 de Bagnols-sur-
Céze. A la mitemps, suite a de
nombreuses pertes de balles
successives des Gardois, les
Loups jaunes faisaient la course
entéte (15-11). Bagnols-sur-Ceze
1'a jamais vraiment rivalisé dans
ce match et a méme vu l'écart
s'agrandir en seconde période,
notamment apres un kung-fu
spectaculaire qui a enflammé la
foule et une attague retrouvee.
« Cest une belle riponse. La dé-
ception de Carmaux a permis
auwr joueurs de se remobiliser.
Nous nous sonumes recentrés
surnos difficultés. Clest une
victotre plaisante et compléte
car les rotations ont bien fonc-
tionné. On a été solides offen-

u MGHC, les filles

Apres leur defaite a fmmaux, les Mendols se sont bien repris face a Bagnols-sur-C&ze (32-20).

stvement. O a su étre patiends
el gérer nos temps faibles. Ca
sejore dans la téte. Iy a ew des
echanges dans les vestiaires
avant lematch. Il va falloir con-
tinuer sur cette lancée. L'objec-
tif est de remporter tous nos
matchs chez nous. Nous avons
les moyens de remporier celle
powle basse », estime le coach.
Pour Antoine Cuminal, le capi-
taine, celte victoire est bénéfi-
que dans l'optique d'aller cher-
cher au minimum le maintien.
« Cela fail dewx ans qu'on joue
cette poule haule. Dewr ans oi
{'on perd d'un but a Uexiérieur,
(o a été frustrant. Ca passera
wn jowr ou lautre. Maintenant
nous sommes en poule hasse,
RS SAVONS C2 (UE TIOUS avens
a fuire. Ce soir, le collectif a

bien marche, notamment sur

les ailes. Nous travaillons pour
Vannée prochaine dés mainte-
nant. L'objectif principal est le
mainlien, mais nous voulons
JSaire aussi hien a l'evterieur
qu'a domicile. » Rendez-vous a
Teyran, le 12 février,

Seniors filles,

Nationale 3 (31-33)
Du edte de l'équipe féminine, la
soirée s'est moins bien passée,
Apres une premiere période ac-
crochée (1517 pour Toulouse),
les Mendoises ont eraqué des
l'entame de la seconde. Les Tou-

lousaines on méme e y_j_le
avance de cing buts a la 40° mi-

nute. Les joueuses de Roland
Michel ont tout de méme su se
remettre dans le sens de la mar-
che, en revenant a un seul petit
but de leurs adversaires du jour,

s'inclinent

de peu

3\

aquelques minutes delafin mais
n'ont jamais réussi a recoller.
Les Toulousaines se sont done
imposées (31-33) sous la pres-
sion du public qui, sur les der-
niéres minutes, a contesteé régu-
litrement les décisions
arbitrales. « ILy a dela frustra-
lien parce qu'on perd mais je
suis content du groupe. Elles
ont continué d'y crovre inalgré
Vécart. En face, les filles étaient
meillewres que nous collective-
ment. Ce sont des filles qui pré-
tendent ajouer en Nationale 1.
Npu§‘mqnquons towjours d'en-
trainements. La défense a pé-
ché », admet l'entraineur men-
dois. « I foudra gagner les trois
derniers malchs pour aller en
poule kaute », concéde Amélie
Cuminal, la capitaine. Les bases
SONE posees.




YT 108 Prénationale masculine

Des Mendois appllques

Mende 32 - Bagnols B 20 (15-11).
Gardiens: R.Novais (8 nrréts],

.

T. Wisniewski (6 arréts). st
M. Berkat (7/11), D. Boulet (2/4),
M. Catalano (072}, F. Coste (2/4),
A. Cuminal (cap, 2/2), M.Daudé
(5/10), M. Joubert (/1)
V. Molinie (2/4), E. Pot (7/8),
F. Velay (2/4). Coach: J. Rapet,
Evolution du score: (10°: 4-3; 20¢:
10-8; MT: 15-11; 40°; 22-15; 50°:
28-17; SF: 32-20),

Samed|, les seniors gargons du MGC
débutaient la seconde phase de leur
championnat. Face & une équipe qui
n'a pas remporté un match depuis
le début de saison, les Mendois im-
osent tout de suite leur jeu. Mais
eurs adversaires du sair ne se laissent
pas faira et 4 la 25°, las Mendois n'ont
qu'un but d'avance. Momaent choisi
pour accélérer et rentrer aux vestiaires
avec 4 buts davance, 15-11.
De retour de la pause, les "jaunes et
bleus" sont toujours appliqués et effi-
caces. ls cantinuent d'agrandir I'écart.
la 45¢, le score est de 26-18, Bien en
place défensivement, les Mendois ré-
cupérent les balles et les cancrétisent.
lls ne laissent aucune chance a leurs
adversaires d'y croire et rempaortent le
match sur le score de 32-20,
Les Lozénens débutent de la meilleure
des manigres leur début de play-down
el restent concentrés sur leur objectif
de maintien,
Pas de match ce week-end, reprise sa-
medi 12 février avec un déplacement
a Teyran a 20 h 30.

T

Les filles échouent de deux buts

Nationale 3: Mende 31 - Toulouse 33
(15-17).  Gardienne: ), Durand
(g arréts). Joueuses: L. Beaud (4/11),
L. Couderc (8/13), A, Cuminal {cap,
8/9), K.Diaz (0/3), L.Engelvin
(W/1), V.Hébrard (173), M. Jaffuel,
L. Lacour, E. Poujal (1/8), O. Rapet,
C. Thiebault (7/10), A. Vieilledent
(1/1), C.Villegas (0/1). Coach:
R. Michel.

Evolution du score: 10°; §-4; 209;
10-11; MT: 15-17; 40¢: 20-23; 50°;
27-28; 5F: 31-33.

Sameadi soir, les seniors filles du MGC
recevalent la réserve de Toulouse pour
leur demier match & domicile, Face 3
une équipe avec les mémes objectils
et dans la méme position, la donne
elail claire en débul de rencontre,

LIGUE OCCITANIE

+16 ANS PRENATIONALE M

Manda 32 - Bagnols 20
Pradas-la-Laz 43 . Tayran 21
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L Prades k-l 3 ] | L
Menda a 1 | a o
3. Bagnats 1 1 a b I
Tevran 1 | o L] I
5. Montpodfiar 0 ] a L] [
+16 ANS N3 FILLES
Castanet 17 - Boc Aveyron 34
Mende 31 - Toulouse 33
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une victoire pour pouvoir toujours
croire aux play-off et avolr son destin
en main,

En  premigre  mi-temps, les
deux équipes essaient d'imposer leur
rythma mais aucune n'arrive a prendre
I'avantage. Elles se rendent “but pour
but” et & la 25° mn, le score est déja
de 14-14.

Les défanses n'arrivent pas 3 prendra
le dessus mais un changement de gar-
dienne cété toulousain va perturber
les tireuses mendcises et permettre
aux visiteuses de virer en téte a lami-
temps. 15-17.

De retour des vestiaires, les "jaunes
et bleuas” débutent mal la reprise en-
chainant les pertes de balle et |es tirs
ratés obligeant leur coach a poser un
temps mort au bout de 4 mn. Le score

INFOS

Agenda des 5 et 6 février

Héraultais de Lansargues,

Salagou, coup d'envoi a 21 h.

a1hsao

Résultats des 29 et 30 janvier

Les U18G reviennent de Clermont-Salagou avec une défaite 32-22,
Les U17F s'inclinent face & Thulr sur le score da 27-31.

Les U15G s'imposent aux Cheminots nimois 13-31.

Les U13F dquipe A remportent la victoire face a Rodez 37-11.

Les UNG sinclinent a Lévezou 25-6.

Samedi de 13h 454 17 h15, se déroulera un tournoi de découverte de
hand & 4, ouvert aux non-licenciés nés en 2011-2012-2013-2014-2015,
Seuls les moins de 18G joueront a domicile & 19 h avec la réception des

Les U15F se déplaceront & Saint-Affrique pour un match 213 h,
-LesLH7F rontd Montagnac 419 hretfa Nationale 3 feminines a Clermont=

Dimanche, les UN3G, quant a eux, se déplaceront a Cahors pour un malch

est alors de 168-21, Les Mendoises se
remcbilisent et démarrent leur remon-
tée, A la 41°, elles reviennent a un but
(22-23), S'ansuit un chassé-croisé
moins 1, moins 2, jusqua l'entrée du
money-time. A la 56° le score est
de 30-31. Les Mendoises ressarrent
la défense et récupérent des balles,
mals la fatigue ne leur permet pas
de concratiser et entraine 3 tirs ratés
au moment crucial. Elles échouent &
2 buts. Score 31-33.

Aprés cette défaite, les Mendoises
rant désormais plus droit & Ferreur
et sont dans l'obligation de gagner
leurs trois dernigres rencontres si
elles veulent avoir une chance d'aller
aux play-ofi,

Samedi, elles se déplaceront 321 h &
Clermont-Salagou actuellement 32,

CLUB




Midi Libre

/ Février 2022

Lourde defaite des filles du MGCH

HANDBALL

Nationale 3 / 12" journée. Clermont-I'Hérault

a battu Mende 343 18.

C'est ce que 1'on appelle tout
bonnement une rouste. Les filles
du Mende Gévaudan club hand-
ball (MGCH) se déplacaient, sa-
medi soir, dans la salle du Hand-
ball club Clermont Salagou. Les
Lozériennes sont tombées sur
des Héraultaises bien plus en

forme. Flles se sont lourdement.
inclinées 34 a 18 a l'issue d'un
mafch & sens unique. « On iman-
que d'entrainement collectif. Je
ledis et jele répéte depuis le dé-
but. Je crois que je vais arré-
ier », aune nouvelle fois regretté
Roland Michel, l'entraineur:

Le coach est également revenu
sur la physionomie de cette ren-
contre : « D'entrée, on s'est fuit
sauter dessus physiquement.
Ca a été trés compliqué, On a
essayé de répondre. On a fait
beawvcoup de fautes individuel-
les. Larbitre nous a un peu pris
en grippe. On a été sanc-
tionné. »

Avec 21 points, les seniors filles

du MGCH sont actuellement
sixiémes sur huit de leuy poule A
de Nationale 3. Elles sont 4 trois
points de la quatviéme place qua-
lificative pour la poule haute de
deuxiéme phase, Celle-ci est oc-
cupée par le Pechbonnieu co-
teaux handball, qui compte un
match en retard et qui sera leur
prochain adversaire, le 12 février.

C.G




10 Février 2022

Clermont/Salagou 34 - Mande
18 (15-10). Gardienne: M. Belard
(9 arréts). Joueuses: L. Beaud (4/8),
L. Couderc (4/7), A. Cuminal {cap,
2/5), L. Engelvin (0/2), V. Hébrard
{1/3), M. Jaftuel (1/7), E. Poujel (0/1),
0. Rapet (1/2), C.Thiebault (5/8),
A. Vieilledent, C.Villegas (0/3).
Coach: R. Michel.

Evolution du score: 10%: 7-3; 20°:
14-8; MT: 15-10; 40°: 23-11; 509
27-13; SF: 34-18,

Samedi soir, les seniors filles se dé-
plagaient a Clermont-I'Hérault pour le
compte de la 127 journéa.

En recherche de points paur toujours
croire aux play-of, les Mendoises
connaissaient la donne: une victoire

LIGUE OCCITANIE
+18 ANS N3 FILLES

Pechbonnigu 24 - Roc
Clermont,/Salagou 34 - Mande 18
Toulouss 22 - Lattas 26
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Nationale 3 féminines
Les Mendoises
n'iront pas en play-off

pour y croire, une défaite serait signi-
ficative de poule basse,

Le début de rencontre est tendu, les
deux équipes cherchant a s'imposer
en défense. Las avertissements at les
sanctions tombent d'entrée.

Les Héraultaises gérent mieux los
superiorités numérigues et prennant
l'avantage au score 4-1 au bout de
6 mn, Avec difficultés, les Mendoises
trouvent des solutions en attaque mais
n'arrivent pas a tenir défensivermnent et
l'écart continue de se creuser. 11-74 la
15" min, Les "jaunes at bleues” ont du
mal mais ne baissent pas les bras et
voient la pause arriver avec soulage-
mant sur le score da 15-10.

Le retour sur le parquet est compliqué
pour les Mendoises. En échec au tir,

elles na trouvent plus de solution et
se font punir par les montées de balle
et les attaques adversaes. Il faudra at-
tendra la 38* mn pour voir le 1“ but
mendois en seconde mi-temps. 21-11
Fatiguées et abattues, elles n'arrivent
pas a sa remettre dans le match que
ce soit défensivement ou offensiva-
mant. Elles craquent et voient défiler la
seconde periode. Elles s'inclinent sur
le scora de 34-18, Avec cette défaite,
elles voient leurs espoirs de play-off
s'envoler.

Les Mendoises devrant le digérer rapi-
dament at se remobiliser pour les pro-
chains matchs car tous les points sont
impartants a prendre pour la 2¢ phase.
Cela commence par un déplacement 3
Pechbonnieu ca samedia 21 h,

INFOS CLUB

La Prénationale masculine i Teyran

Samedi, les seniors gargons du MGC se déplaceront & Teyran pour le
compte de la 2° journée de play-down. Aprés la belle victoire 4 Mende,
ils voudrent confirmer leur bonne forme du moment avant la pause des
vacances. Face i une équipe qu'lls ne cannaissent pas, ils souhaiteront
repraduire ce qui a fonctionné lors de la victoire a savoir une bonne
défense et une projection rapide vers l'avant.

Résultats des 5 et 6 février

Samedi aprés-midi, un tournoi découverte de hand a 4 était organisé a la
Vemnade, Une soixante d'enfants licenciés ou non, nés entre 2011 et 2015,
ont pu se dépenser et découvrir 'activité, Bonne humeur et sourires ont
été présents tout 'aprés-midi,

Les U18G recevaient Lansargues a 21 h at les 2 dquipes se séparent sur
un match nul 25-25,

Les U15F se déplagaient 3 Saint-Affrique et reviennent avec leur premigre
victoire sur cette 2 phase de championnat 27-32.

Les U17F, en déplacement également mais 3 Montagnac, s'inclinent face
4 un des leaders da la poule sur le score de 34-20.

Agenda des 12 et 13 février

Samedi, les U13G recevront Saint-Affrique a 14 h 30, ils seront suivis des
U15G face & Marguerittes & 161 30. Les U17F clatureront la journée avec
la réception & 18 h 30de 'équipe de Mantpellier.

Les U13F équipe B se déplacaront @ Rodez pour un match 3 14 h, les
seniors gargons se rendront & Teyran & 20h 30 et les seniors filles iront
a Pechbonnieu 3 21 h,

Dimanche, tournol interdépartemental pour les U1, Les UNG recevront
les équipes de Millau, RDV et Roc, début du tournoi a 10 h.

Les UTIF se déplaceront dans le Lot proche de Saimt-Céré pour affronter
les équipes de Gramat, Lévezou et Saint-Céré,

Les U15F se rendront a Lattes 3 14 h et les UIBG 4 Saint-Affrique a.15 h,
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Nationale 3 féminines
Les Mendoises
ont livré un beau combat

Pechbonnieu 23 - Mende 30.
Gardienne: M.Belard (17 arréts),
Joueuses : L. Couderc (n/19),
V. Coudert (1/1), V.Hebrard (cap
4/6), M. Jaffuel (2/6), L. Lacour
{6/6), E.Poujol (0/7). O. Rapet (1/2),
A. Vieilledent (172}, . Villegas (4/8).
Coach: R, Michel,

Evolution du score; 10%: 5-5; 20¢: 10-
09; MT:19-15; 40¢: 24-18; S0=: 29-23;
SF; 33-30,

Samedi soir, les seniors filles se dépla-
caient & Pechbonnieu un des leaders
de la poule. Aprés la déconvenue du

— INFOSCLUB —

Résultats
des 12 et 13 février

Samedi, les U13G racevaient
Saint-Affrique.  Malgré  un
bon premier tiers-temps, les
Mendois s'inclinent 26-31 Les
U15G recevalent Marguerittes
et I'amportent facilement 32-12,
Les U17F remportent elles aussi
leur match face a Montpellier UC
sur la score de 36-23, Dimanche,
les U1SF se déplagaiant & Lattas
et reviannent avec le match nul
24-24 en remportant les 2° et 3°
tiers-temps, Les U18G étaient
eux aussi en déplacement mais
a Saint-Affrique et craquent sur
la fin de match, défaite 34-28. Le
match des U13 B 4 Rodez a ate
reporté, Les UNG terminent se-
conds du TID1 organisé & Mende
ot se qualifient sur le niveau haut
pour le prochain tour (victoire
contra le ROC Aveyron 13-6, dé-
faite contre Millau 8-10),

Les U Fse déplacaient a Saint-
Céra dans le Lot pour jouer le
TID1 Elles rempartent le tour-
nel at tsrminent [nvaincues
(victoires contre Grammat 5-4,
contre Lévezou 6-4 et contre
Saint-Céré §-3),

Agenda

Les seniors filles seront les
seules a jouer ce week-end, Elles
se déplaceront & Montauban sa-
me};:li 12 février pour un match a
21 h.

match précadent, les Mendoises de-
vaient se remobiliser pour prdparer au
mieux la seconde phase face & une
équipe qui jouait sa place en play-off.
Le début de rencontra est difficile, les
“Jaunes et bleues” sont en échec au tir
et ont des difficultés 3 mettre en place
leur défense, A la 8¢ mn, menées 3-1,le
coach décide de poser un temps mort
pour recadrer son groupe. Coaching
payant puisque les Mendoises re-
collent au scora et prannent méme
favantage a la 16¢ mn [5-8). La ren-
contre est serrée, les 2 équipes ne
veulent rien lacher, 14-14 3 |a 252,
Malheureusement, les Mendoises
cragquent dans le monay-time et voient
leurs adversaires prendre 4 buts
d'avance & la pausa. 19-15. Le début
de seconde période est accrochd mais
les Mendoises n'arrivent pas a réduire
I'écart.

A la 45¢, les locales comptent 7 buts
d'avance (28-21). Les “launes et
bleues” se remobilisent at, contraire-
mant au match passé, ne se résignent
pas, elles débutent une belle remon-
tée. Al'antrée des 5 demiéras minutes,
elles ne sont plus qu'a 4 buts, Celane
suffira pas, elles s'inclinent 3 3 lon-
gueurs 33-30.

Elles ont livré un beau combat et ont

su trouver les ressources mentales
pour ne rien licher. Ce samedi, elles

cléturaront la premigre phase du

championnat par un déplacement
a Montauban, lanteme rouge de la

poule,

LIGUE OCCITANIE

+16 ANS N3 FILLES

Lattes 26 - Clermont/Salagou 23
Castanet 20 - Toulouse 29
Pechbonnieu 33 - Mende 30
Rec Avayron 40 - Montauban 8
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PREMATIONALE MASCULINE
Tayran 31 - Mende 35
Bagnois 3 - Montpelliar 30
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Les garcons ont bien résisté

Prénationale masculine: Teyran
31 - Mende 35. Gardiens: R. Novais
(10 arrBts), T. Wisniewski (8 arréts),
Joueurs: M. André (2/3); M. Berkat
(7/15); M. Catalano (0/1); A. Chaleil
(3/4); F. Coste (3/5); A. Cuminal (cap,
3/5); M, Daudé (8/12); A. Leclercqg
(2/3); N.Malaval; V. Molinie (7/1);
A. Roman (0/). Coach: S. Frey.
Evolution du score: 10°: 5-7; 20°: 9-13:
MT :13-22; 40°: 21-26; 50 25-30; 5F:
31-35.

Samedi, les seniors gargons se dé-
plagaient a Tayran, équipe réserve de
Nationale 2. Aprés leur belle victoire
au premier match da cette seconde
phase, les Mendois souhaitaient re-
produire le méme type de jeu a savoir
une bonne défense et une projection
rapide vers favant.

Dés le début de rencontre, ils prennent
les devants et impasent leur rythme. A
la 152 mn, le score est de 7-1. Efficaces

au tir et solides en défense, ils *étouf-
fent” leurs adversaires qui ne trouvent
pas de solutions, Dans les demiéres
10 minutes, ils infligent un cinglant 4-9

juste avant la pause, Score a la mi-

temps: 13-22.

De relour des vestiaires, les Mendois
ont du mal a s'y remetire et les [ocaux
en profitent pour commencer a faire
leur retard. En 8 minutes, les "Jaunes

et bleus” n'arrivent & marquer que §

3 buts et se font sanctionner en dé-

fense, Teyran revient dans la partie ot §

commence ay croire, L'écart entre les
2 équipes fond, 4 la 45° il n'y a plus
que 3 petits buts d'avance pour les
Mendois. 24-27. Le match est serré,
aucune equipe ne veut abdiquer mais

les Mendois arrivent a conserver leur _'

avance et remportent la victolre surle
scora de 31-35.

Prochain match pour les seniors gar-
gons samedi 12 mars a Prades, équipe
résarve de Nationale 3,
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Nationale 3 féminines
Lal- phase se termine par
une victoire pour les Mendoises

Montauban 17 - Mende 23 (7-11).
Gardienne: M. Belard (19 arréts).
Joueuses: L, Beaud (5/8), V. Coudert,
A. Cuminal (cap, 4/6), K. Diaz (2/4),
V. Hébrard (5/12), E.Poujol (1/3),
O. Rapet (3/6), A. Vieilledent,
C. Villegas (3/8). Coach: R. Michel.
Evolution du score: 10%: 4-4; 20=:
5-7; MT: 7-11; 40¢: 8-14; 50=: 13-21;
SF:17-23.

Samedi soir, les seniors filles du MGC
se déplagaient a Montauban pour
disputer un match en retard de la
112 journée de championnat,

Bien que sans enjeu pour les
deux équipes, le match s'est tenu
dans une atmosphére trés tendue.
Largement battues (27-19) au match
aller a Mende, les Montalbanaises
comptaient bien laver I'affront de la
premiére rencontre,

De plus, le MGC comptait une Infirme-
rie bien remplie avec les blessures de
C. Rodier, L.Engelvin et C. Akmel,
si l'on rajoute les absences de
C. Thiebaut, L. Couderc et M. Jaffuel,
ce ne sont pas moins de 6 joueuses
cadres qui n'étaient pas sur le parquet,
Le match débute par un round d'ob-
servation, seulement 4-4 au bout de
10 mn. Puis au quart d'heure de jeu,
le coach mendois pose son temps
mart et recadre un peu sa défense,
Effetimmédiat, les “Jaunes et bleues”
récupéerent des ballons et se dé-
tachent, elles infligent méme un 5-0
a leurs adversaires du soir. 5-10 pour
les Lozériennes a I'entame des 5 der-
niéres minutes avant la mi-temps,
grace notamment a une Ludivine
Beaud trés en forme, Malgré un peu
de relachement dans les 5 derniéres
minutes, les joueuses du coach
R. Michel regagnent le vestiaire avec
une avance de 4 buts,

La seconde mi-temps démarre bien
pour les Mendoises qui retrouvent
un second souffle, toujours appli-
quées en défense, elles continuent
de creuser |'écart avec notamment
la jeune Marie Belard (17 ans) qui
dans ses buts multiplie les arréts,
malgré les "grondements” du public
de Montauban. Malheureusement, a
capitaine Amélie Cuminal va se bles-
ser lors de cette seconde mi-temps, ce
qui obligele coach mendois a changer
ses plans, Les Mendoises remportent
le match finalement sur le score de

17-23, et terminent cette premiére
phase sur une victoire.

Malgré ce succes, les Mendoises se-
ront reversées en play-down et joue-
ront leur maintien en N3 jusqu'a la fin
de saison. Elles ont deux semaines
pour panser les nombreuses bles-
sures et se motiver pour cette seconde
phase accessible.

INFOS COMITE DEPARTEMENTAL
Pas moins de 4 joueuses lozériennes
seront mobilisées pendant les va-
cances de février avec différents
stages et regroupements organisés
par la ligue Occitanie (Plan de per-
formance fédérale). Sidonie Falcon et
Ana Pinto, toutes deux joueuses U15F,
convoquées pour e SR1(Stage régio-
nal). Elles figurent donc dans la liste
des 40 meilleures joueuses de la géné-
ration 2008 en Occitanie. Elles élaient
en stage au CREPS de Toulouse du
21au 23 février. Manon Rocher, joueuse
U17F, est, quant a elle, convoquée
pour le SR3 qui regroupe les 17 meil-
leures joueuses nees en 2007 en vue
de constituer I'équipe d'Occitanie pour
disputer les Interligues qui auront lieu
du 24 au 28 mars a Celles-sur-Belle.
Mailys Jaffuel, joueuse N3F, est aussi
convoquée pour le RP (Regroupement
de podle) qui se déroulera du
2 au 4 mars au CREPS de Toulouse,
C'est une vraie fierté pour le Comité
Lozére de handball et le MGC d'avoir
4 joueuses retenues pour ces moments
de détection. Rappelons que le Comité
départemental de Lozére estle comité
le plus petit de France avec seulement

-

2 clubs affiliés (Mende GC et HBC
La Canourgue) mais 266 licenciés tout
de méme.

LIGUE OCCITANIE

+16 ANS N3 FILLES

Montauban 17 - Mende 23
Toulouse 33 - Clermont/Salagou 28
Roc Aveyron 30 - Lattes 18

Pts I G N p
1. Raoc Aveyron 36 4 10 2 2
2. Pechbonnieu N B ] 0 4
3 Lames Fa: I 8 0 5
~Toulouse - T T 8
5 Clermont/Salagou 27 1 6 2 5
6. Menda 5 1 5 1 8
1 Castanet 4 14 5 0 9
8. Montauban 15 3 | 1] 12




3 Mars 2022

Handball

- MGC: ob]ectlf maintien
- pour les filles

Aprés une premiére phase en
demi-teinte, les filles du coach
| B. Michel se tournent vers l'avenir,
avec l'objectif de cefte fin de saison,
le maintien. Cette seconde phase de
8 équipes se jouera sous forme de
matchs aller-retour, il faudra se classer
a l'une des 6 premiéres places pour
se maintenir la saison prochaine en
Nationale 3.
Les Mendoises seront opposées aux
équipes d’Aramon, Jacou, Saint-Girons
et Lombez-Samatan. Les scores
acquis lors de la 1" phase face a
Toulouse (B), Castanet et Montauban
seront conservés, Les Mendoises au-
ront eu deux semaines pour se prépa-
rer et débuteront ce samedi 4 19h &
Aramon avec l'envie de bien démarrer
cette seconde phase.

DU COTE DES JEUNES
Un programme riche pour les jeunes
pousses du club, Les U18G se pré-
parent pour la suite du championnat,
classes actuellement 5° en division 2
Occitanie.
Les U15 de Romain QOlaya s'entrainent
darrache-pied pour bien terminer leur

championnat, ils sont actuellement
4¢ de leur championnat de division 2
Occitanie. Les U17F et U15F seront,
elles aussi en stage pour préparer les
échéances a venir.

Les U13G et U13F ainsi que UNG et
UTIF seront en stage multi-activités
sous la responsabilité de Matis Berkat,
jeune en contrat d'apprentissage au
MGC, accompagné d'Yvelise Dublanc
et de Fred Vasseur, salariés du club.

INFOS COMITE DEPARTEMENTAL
DE LOZERE

La sélection de Lozére est en stage
de 3 jours 8 Mende afin de continuer
la préparation au championnat de
France Intercomités, une grande pre-
miere pour les filles depuis le change-
ment de formule il y a 6 ans.

Fortes de joueuses qui se connaissent
bien et avec le retour du stage régio-
nal de Sidonie Falcon et d’Ana Pinto,
les Lozériennes travaillent dur pour
la préparation de cet événement,
et pourquoi pas realiser une perfor-
mance face aux grosses cylindrées de
I'hexagone.
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LU IEETRR  (Mende Gévaudan club

Les filles se sont bien reprises

Mende 28 - Saint-Girons 17
Gardienne: M. Belard (11 arréts).
Joueuses: C.Akmel (cap, 4/8)

L.Beaud (3/5), L.Couderc (1/5),
A. Cuminal [5/5), K.Diaz (3/4),
L. Engelvin {0/2), \. Hébrard (3/6),
M. Jaffuel (1/4), E. Poujol (2/4),
O, Rapet, C. Thiebaut (3/4), C. Villegas
{1/3), Coach: R. Michel,

Evolution du score: 10°: 5-2; 20¢:
1-4; mi-temps : 14-8; 40%; 15-12; 50°;
23-14; 5F; 26-17.

Samedi soir, les seniors filles rece-
vaient Saint-Girons 2* au classe-
ment de cette seconde phase, Apras
la défaite de la semaine passee a
Aramon, les Mendoises se devaient

Les trois

Prades B 26 - Mende 27 {13-18).
Gardiens: R.Novais (5 arrdts),
T. Wisniewski (6 améts), Joueurs:
M. Berkat (s/11), D.Boulat (1/1),
M. Catalano, A. Chaleil, A. Cuminal
(cap, 3/3), M. Daudé (4/8}, M. Joubert,
A. Leclerq (1/3), V. Malinle (6/7), E. Pat
(8/12), A, Roman (17}, F. Velay (0/2).
Coach: L Rapet. Evalution du score:
10%: 1-8; 20°: 9-11; MT:13-16; 40°: 18-
22; 50%; 21-26; 5F: 26-27.

Samedi, les coéquipiers d'Antoine
Cuminal se déplacaient en terre hé-
raultaise pour affronter la réserve de
Prades-le-Lez, dont I'équipe premiéra
évolue an Nationale 3.

Les Mendois entament trés bien
le match, notamment grice 2
Rabin Novais qui, dans ses buts,

de se ramatire dans la course pour
dviter de se compliquer le maintien
dés le début de ces play-down. C'est
plus que motivéas qu'elles débutent
cetle rencontre face & une équipe
qu'elles ne connaissent pas. Bien an
place défensivement, les Mendoisas
laissent peu de chance & leurs adver-
saires pour acceder au tir, elles récu-
pérent les balles mais n'arrivent pas
a concrétiser et sont en dchec au tir.
A 10 mn de Jeu, le score est de 5-2.
Les Jaunes et bleues restent concen-
trées et appliquées en défense at i la
20¢ mn, elles nont encaissé que
4 buts. En attaque, elles trouvent des
solutions et continuent d'agrandir laur

avance, le score est de 11-4. Suite au
tamps mort adverse, elles ne se dis-
persent pas et I'écart 4 la pause ast
de 8 buts. 14-6. De retour des ves-
tiaires, les Mendoises se relichent et
n'arrivent plus & marquer. En 10 mn,
elles ne trouvent qu'une seule fois la
chemin des filets et voient leurs advar-
saires revenir a 3 longueurs. A la 40%,
le score est de 15-12. Suite au temps
mortdu coach, les Lozériennes se re-
mabilisent et reprannent leur marche
en avant, A l'entrée du money-time,
elles comptent 7 buts davance (24-
17) et remportent le match sur e score
sans appel de 26-17. Prochain match
samedi 26 mars & Jacou a 20h 30,

points pour les Mendois

réalise de grosses parades 4 6m.
Dans l@ méme temps, les ar-
tilleurs mendois, V. Molinié et
M. Daudé, répondent présants au défi
physique de |a défense héraultaise ca
qui permet aux Lozénens de prendra
le dessus et de menet 9-5 au quart
d'heure de jeu,

Le coach )l Rapet pose alors son
temps mort pour faire soufflar ses
joueurs. Les locaux tentent bien
quelques coups en défense, mais
E. Pot et M, Barkat prennent le relais
en attaque et permettent au MGC
de regagner la vestiaire avec 3 buls
d'avance, 16-13 & la mi-temps.

En seconde mi-temps, Taddy
Wisniewskl entre dans les buts men-
dois et enchaine lui aussi les parades.
Toujours  bien  appliqués en

défense, les Mendois contrdlant at
restent concentrds, lls comptent
5 buts d'avance & 10 mn de la fin du
match. 27-22.

En cette fin de match, la défense
adverse se montre plus agressive et
récupére des ballons concrétisant da
nombrauses conire-attaques, Le MGC
voit son avance fondre comme neige
au soleil, encaissant un cinglant 4-0
pour mener 26-27, 8 15secondesdela
fin. Heureusement Teddy Wisniewski
effectue un ultime arrét, pour donnerla
victoire au MGC. Bien qu'ils se soient
lait peur, les Mendois repartant avac
les 3 points at c'est bien la I'essentiel.
Grice & cetia victoire, le MGC prend
saul la téte de la poule, avant de rece-
voir Montpellier UC dans quinze jours
ai1gh.

INFOS CLUB

Résultats des 12 et 13 mars

Les LN8G reviennent de Lévézou avec la victoire 43-31, match trés sérieux
de 'dquipe pourtant partie en effectif trés réduit seulement 8 joueurs. Les
U17F perdent 4 Lattes 29-12 face & une équipe largement supérieure, Le
match des LW5G contre Lansargues est reporté au dimanche 20 mars.
Les UNSF recavaient HBF3 M (Montpellier) et concéedent |a défaite 20-31.
Les N3G remportent leur match face & Saint-Sulpice 32-29 tout comme
les LN3F qui recevaient Saint-Affrique 36-22 Les UNG, qui recevaient
également Saint-Affrique, rempartent leur match sur le score de 16-14,
Las UTIF B quant & elles sont allées s'imposer a Baraqueville contre LSH
sur le score de 10-17.

Agenda

Samadi, les 1F A et les 13F A recevront les équipes de Lévézou res-
pectivement 4 12 h 30 et 14h 30. Les 13F B accueilleront Saint-Affrique a
16h 30et les 18G cldtureront la journée avec la réception de Montagnac 11
4 18h 30. Dimanche, les 15G joueront leur match repart contre Lansarguas
414 h, Les 13G e déplaceront 4 Lavaur pour un match 415 h.

LIGUE OCCITANIE
+16 ANS N3 FILLES

Mende 26 - S1-Girons/Cousaran 17
Castanet 23 - Jacou 18
Lombez-Samatan 28 - Montauban 27

Fs | B P
L Touleuse 11} 7 L] ] 1
L StomTomeransi®@ 8§ [ ¢
3. Menda a 4 i 3
4, Castarmt B 8 4 o 4
& lacou 15 ] 3 I 4
B Asmon B 2 4 0 3
1 Lomber " El 3 o 5
B Mongbon n a | I L]

+16 ANS PRENATIONALE M

Prades-la-Laz 26 - Manda 27
Mantpaliler 47 - Teyran 21

Ps } & N P

L Mende T 31 3 0 0
—z Pratesielar EREEY R S eV

Bagnaks T, 1 ? a I

4 Manipeiler & 1 | o 2

5. Teyman 4+ 4 0 0 4




Handball

N3 : les Mendoises a Jacou

Samedi 26 mars, las Mendoises se
déplaceront 3 lacou (20h30) pour la
3= journée des play-down.
Aprés leur belle victoire face aux
secondes Saint-Girons, les Jaunes
et blaues veulent continuer sur leur
lancée,
Face ala meilleure défense dela poule,
les attaquantes mendoises devront
redoubler d'efforts et de précision
pour tromper leurs adversaires. Elles
pourront s‘appuyer sur leurs buteuses
L. Couderc, A. Cuminal et C. Thiebaut
r mener leurs offensives au bout.
Défensivement, il faudra 2galement
compter sur les Mendoisas pour
mettre de lintensité et imposer le
rythme. Lobjectif est clair : reve-
nir avec la victoire pour s'éloigner
de la zone rouge et distancer leurs

PRENATIONALE MASCULINE
Samedi soir a 19 h, les seniors retrou-
veront lantre de la Vernéde aprés
un week-end de repos. lls recevront
f'équipe de Montpellier, classée 5°
avec une victoire, pour le dernier
match de la phase aller des play-
down. Actuellement leaders invain-
cus de la poule avec 3 victoires en
3 matchs, les Mendois ne veulent rien
lacher et maintenir le rythme en en-
chainant la passe de 4 ce samedi. Pour
cela, ils pourront s'appuyer sur leurs
points forts : une solide défense asso-
ciéa a deux bons gardiens, Ills auront
fart a faire face a |la mailleure attaque,
111 buts en 3 matchs soit 37 buts de
moyenne. Mais les Mendois sont pré-
venus et comptent bien enflammer la
Vernéde samedi soir en remportant

adversaires, les 3 points.

INFOS CLUB

Résultats des 19 et 20 mars

Les U18G recevaient la réserve de Montagnac pour le compte de la
dernigre journde des matchs aller. Victoire 35-26 pour les coéquipiers
de Clément Constantin dans un match mené de bout en bout. Les U16G
étaient opposes a Lansargues. Malgreé un bon match dans l'ensemble,
les protégés de Romain Claya doivent s'incliner 31-45 face & une équipe
héraultaise trés solide en aftaque. Les U13G reviennent de Lavaur avec
une défaite logique 31-21, les coéquipiers de Romain Prieur n'ont jamais
réussi a prandre le dessus face au leader invaincu du championnat. Les
UG se déplagaient 3 Millau et rentrent avec une défaite 26-13,

Les U13F A remportent leur match face & Lévézou 49-10, tandis que
l'équipe U13F B s'incline logiquement face a Saint-Affrigue.

Enfin les UTIF A n'auront laissé aucune chance & Lévézou B, vicloire sur
le scare sans appel de 28-5, Les autres équipes étaient au repos.

Agenda des 26 et 27 mars

Samedi, les 11F A recevront Saint-Affrique & 12h 20puis le sair, les seniors
gargons seront opposés 3 19 h 4 Montpellier. Les 11G et 13F A se dépla-
ceront 4 Rodez pour jouer respectiverment a 11 h et 13h 45, Les 13F B se
rendront a Lévézou a 15 h. Les 13G iront 8 Montauban pour un match a
15 h également. Les 15F et 15G joueront 4 17 h @ Montagnac et Vergéze,
Dimanche, les 1IF B recevront Lévézou 24 11 h,

Excellence sportive

Lensemble du club est trés fier d'annoncer la
sélection de Manon Rocher en éguipe de Ligue
Occitanie pour participer au championnat de
France Inter-ligues qui se déroulera & Celles-sur-
Belle dans les Deux-Sévres du 25 au 27 mars.
Manaon est arrivée au club il y a deux ans et a
énormément progressé, Titulaira en UI7F catte
saison alors qu'elle n'a que 15 ans, elle joue des
matchs de haut niveau tous les week-ends.
Pensionnaire du Péle espoirs a Nimes, elle s'en-
fraine durement tous les jours pour continuer sa
formation. Bonne chance a elle pour la compéti-
| tion qui regroupera toutes les ligues de France
et les DOM-TOM.




31 Mars 2022

N3 féminines
Les Mendoises a un point du leader

Jacou 25 - Mende 28 (12-10).

GB: M. Belard (12 arréts). Joueuses:
L.Beaud (3/9), L.Couderc (5/7),
A. Cuminal (6/8), L. Engelvin (5/7),
V. Hébrard (cap, 0/2), M. Jaffuel (0/5),
E. Poujol (1/3), C.Thiebaut (7/8),
A, Vieilledent, C. Villegas (1/2). Coach:
R. Michel. Evolution du score: 10%;
3-2; 20°: 8-6; MT: 12-10; 40=: 15-15;
50¢; 21-21; SF: 25-28.

Samedi soir, les seniors filles du MGC
se deéplagaient a Jacou pour le compte
de |a 32 journée des play-down. Aprés
s'étre bien reprises a domicile face &
Saint-Girons, elles partaient avec I'en-
vie de continuer sur la méme dyna-
mique face 3 leurs adversaires du soir.
Le début de rencontre est accroché,
les défenses prennent le dessus et
s'imposent. Aucune des deux équipes
n'arrive a prendre I'avantage. Le score
a la 15* mn est de 6 partout.

A la 20® mn, les Héraultaises font
le break et ont 2 buts d'avance. Les
Mendoises restent appliquées mais
n‘arrivent pas a égaliser, La mi-temps
est sifflée sur un score en faveur des
locales 12-10.

De retour des vestiaires, les Jaunes
et bleues reviennent rapidement au
score et en 5 minutes, elles infligent
un 1-5 & leurs adversaires obligeant
leur coach a poser un temps mort.
Les Mendoises ne reldchent pas
la pression, mais la défense se fait
sanctionner et Jacou en profite pour
revenir au score. 21-21 a la 50¢ Les
défenses se durcissent et a l'entrée
du money-time, le score n'a évolué
que d'1 but (22-22). Les Mendoises
montent en intensité et ne laissent
aucune chance aux Héraultaises en
infligeant un 2-6 dans les dernieres
minutes,

Le penalty marqué dans les derniéres
secondes par Jacou ne change pas la
donne, Les Lozériennes s'imposent
sur le score de 25-28, Cette victoire
leur permet de revenir a 1 point du

leader Aramon et de s'éloigner de la
zone rouge, Samedi, elles racevront
Lombez-Samatan & 21 h a la Vernéde,

LES GARGONS
TOUJOURS LEADERS
Mende 35 - Montpellier UC 28 (17-15).
GB: RB. Novais (3 arréts), , Wisniewski
(8 arréts). Joueurs: M. Berkat (6/7),
M. Catalano (0/1), A. Chaleil (1/1),
A, Clement (1/1), F Coste (2/3),
A. Cuminal (Cap), M. Daudé (7/9),
M. Joubert (5/5), N.Malaval (1/1),
V. Moalinie (1/1), E. Pot (6/9), F. Velay

(5/5). Coach: M. André
Evolution du score: 10%: 5-4; 20¢:
12-10; MT: 17-15; 40%: 23-21; 50°: 32-
24; SF: 35-28.
Samedi, les seniors gargons rece-
vaient I'équipe de Montpellier pour
le compte de la derniére journée des
matchs aller de la 22 phase. Leaders
invaincus de la poule, les Mendois
avaient a cceur de bien terminer et de
maintenir leur série de victoires.
lls commencent bien la rencontre et
rennent l'avantage au score mais
eurs adversaires se ressaisissent ra-
pidement et a la 152 min, le score est
de parité 9-9, Malgré leur efficacité
en attaque, les Mendois n'arrivent
pas a prendre le dessus en défense
et le score a la 28° est de 15-15. lIs
resserrent les rangs et infligent un 2-0
dans les derniéres minutes. Le score
a la pause est de 17-15,
De retour des vestiaires, les
Montpelliérains reviennent rapide-
ment au score 17-17 a la 35% Les
Mendois restent concentres, appli-
qués et reprennent leur avantage de
2 buts, 23-21 a la 40=. Bien dans leur
match, ils infligent alors un 2-3 en
10 minutes (32-24). lls ne laisseront
plus leurs adversaires revenir et s'im-
posent 35-28. Avec cefte victoire, les
Mendois confortent leur 1® place avant
leur prochain déplacement a Bagnols
ce samedia 20 h,

Résultats du week-end

Samedi, les 11F (A) recevaient
Saint-Affrique et s'imposent
20-14.Les13F (A) et (B) se dépla-
¢aient respectivement & Rodez
et Lévézou, 'équipe A s'impose
12-39 et l'équipe B s'incline
30-12. Les 13G se rendaient &
Montauban, ils s'inclinent 37-30
malgré 2 tiers-temps remportés,
Les 15F s'imposent 8 Montagnac
25-28, les 15G reviennent avec
la victoire également de Vergéze
(26-28).

Dimanche, les 11F (B) remportent
leur match face a Lévezou Ii 14-8,

Agenda

Samedi, les 11F (B) recevront
Saint-Affrique a 12h 30, les 13G
joueront contre Montauban a
14h 30, suivis des 15G contre
I'USAM 11 a 16 h 30. En ouverture
des seniors filles, les 18G joue-
ront contre Clermont-Salagou &
18 h 30. Pour cléturer la journée,
les seniors filles recevronta 21 h
'équipe de Lombez-Samatan.
Les 17F se déplaceront & Thuir
pour un match a 14 h et les se-
niors gargons a Bagnols pour
une rencontre a 20 h.
Dimanche, les 13F (B) recevront
Lévézou a 1th 30et les 15F -
Bouillargues a 14 h.
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Autres résultats

Samedi, les U136 échouent face § Montaubai sut e score de 33-34, les
UNSG remiportent leur match (sce b FUSAM Mmes (B) 35-24 of los U18G
winclinent foce au leader du championnat Clarmont-I'Méreuit 20-29. Les
LHTF real fa boone son du waok-end an lemportant & Thuir
ﬂﬂ.nmﬁthiF{BiuwmmﬂnéﬂmaLMrmeim
UISF s sonmt face b Bouiltargues 22.78

Agenda des 9 et 10 avril

Jaudi aura lieu le dusd dntrg Mende (A) et Mende (8) 4 13 h 3 1a Vorméde,
Puis samed] les UISF racevront lacou & WA 30, puis ce sers au tour des
U1SG qui seromt b Costibras 4 ¥ h 30, La Nationale 3 féminine
jouera Aramon 3 181 30. Les senices gargons citureront ka journde avec
la récaption de ka réserva de Teyian powr un coup denvor § 21 h, les UG
se déploceront & Cahors pour un match qui débutors b 13 h
Dimanche, les UNF recevront les équipes d'OTHE et Livézou pour fe
compta du 2* tour des TID, objectif qualification, début du tournad 4 12 b,
Mmmﬁﬂmlmma 18 h. Les U130 99 dépiaceront en

teme hdrauitaise pour affronter Lansargues, avec lenvie da vite renouer
mhmmmumnwnnqmcmh?miimha
od i rencontreront Miflay, Ssint-Ceéng of Figeac.

Comité départemental: sélection interpdles
mmtmmmuhmam
paticiper au champiannat

métropol ot ult ina. L0y aux
mmmmh«-mmn mammmmmh
dnpwhwmduﬁbhmndnm:mdmmm
fe= ordros de Manueila fille, Maitys disputers sa deuxéma
da l'annda, 5prs ios Inter-ligues du mols doctobra.

1 LLLDLEITE N3 féminines

Le MGC conforte sa 4° place

Mende 26 - Lombez-5

Mand

dCCoifrant el terminent

(15-9), Gardionne: M. Batard (15 .ir
rits). joueuses: C. Akl (cap, 3/1),
L Beaud (4/8), L.Couderc (N7)
A Cuminal (7/12) K.Diaz (3/3),
L. Engelvin (0/3). V.Hebrard {111},
M Jatheel (072 L Llacour (1/3)
E Poujol (072} C Thisbaut (5/8),
A, Viellledent, C. Villegas.
Caach: A Michel
Evolition du score. 1% 5-4; 20¢, 9-0;
MT:15-9; 400 0 18-12 | 50 ; 24.16: SF
26-19,

Samaedi les Jaunes ot bieves rece-
vaserd Lombez-Samatan, pour Je
comple de la demere joumée alior
de & seconde phase. Cost dans une
stmadphdne glaciale que débuto le
mateh, panne de chaullage danm e
gymnase. Mas d en faul plus pour
pEner les codquipibres de C, Akmel
Bien décidées 3 imposer leur rythme
dita lo ddbiut de match, les Lozénennes
sont rés impliquées en défanse, Mads
la gardienne adverse démaere aile
Bussi trés blen son match et s'oppose
4 toutes los tortatives, ce qui obiige
la coach mendois & poser son temps

mort, afin de mssurer los fifles. Ls
défense est bonna, seule la finition
est i corriger. Message recu pour les
filles qui continuent de bien défendre.
Ventraide est prédominants et les
ballons

mmnmmhmdeummmm
sibje. Elles 1o

avec M

wictire acquise dis les promiers ins-
tants du match. Avec co succes, les
d confortent leur 4= place de

mmw&rﬂomemwa
De retour des vestisires, elles conti-
nuent dimpesar leur physique of se
battant sur lous les ballons comp-
tard méme jusqu’h 10 buts d'avence &
15 mn de la fn du match, grikce su

bias perforateur de L Beaud of de  digérer

LIGUE OCCITANIE

Les garcons continuent
leur festival

|_ Pr

22- Ihnd- 35 (xz-m.

Gardiens: R Novas (19  ar-

n&uL Jowgurs: . Borkat {8N15),
M. Catalano {01},

ﬁ. Cldement (3/7), A. Cuminal (cap 111},
M. Daudé (12/H), M. Jouber (2/a),
N Malovad (17), V. Malinie (8413%
Coach: M. Andra

Evolution dy score, 107 5-8; 20 8-11;
T 12.07; 40021524 507 : 20-30; SF:
22-35

Les seniors ga [T

et bleus oémuler leur jeu R Novals
dans ses buts multiplie los armits, ot

dans In Gard afin de jouer s téserve
da la Nationaie | de -sur-Céza.
Les Marndais prennent dis

Iz premiet quart d'houre notamment
grice b M. Daudé en fusion. Dans co
match trés virdl les Gardoss sont sou-
vant sanctionnds ot laissent les launes

muhduhy;an&nulw
Une évolue en Nationale 2, Rondez-
miz‘lkmhmwm

la poule & 1 point seulement du leader
Aramon.

A qu'niles la s
prochaine & 18h 30avec |a ferme in-
tention de se rattraper de leur match
aller o0 la route avait éte difficile 3

+18 ANS N3 FILLES

-t ot

csscar [
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12 Mai 2022

A savoir R
Handball: Pagenda du Mende Gemudan club

N3 féminines. Samedi soir, les Mendoises recevront Jacou. Exceptionnellement,
ce match se tiendra au Piencourt a 18h 30et malheureusement a huis clos,
Aprés des semaines de repos, les coéquipiéres de C. Akmel ont repris le che-
min de l'entrainement, pour préparer les 2 journées de championnat restantes.
Malgre l'absence de public, les Mendoises auront a coeur de faire un bon match
tout comme au match aller ou elles I'avaient emporté 25-28.
Prénationale masculine. Samedi soir, les seniors gargons recevront Prades.
Pour ce dernier match a domicile, les Mendois voudront terminer sur une bonne
note et finir invaincus sur la seconde phase a domicile.
Résultats des 7 et 8 mai. Les U17F recevaient Bouillargues samedi dernier.
'‘Malgré un trés bon match, elles s'inclinent 26-29. Un résuliat trés correct face
& une équipe qui jouera e podium en fin de championnat.
Agenda. Samedi, les UNG recevront Lévézou a 12h 30, lls seront suivis des
U13G face a Cahors a 14 h 30 puis des U15G face aux Cheminots nimois a 16h 30.
Les U13F (A) se déplaceront a Saint-Affrique 313 h.
Dimanche, les UTIF (B) et les U15F recevront Saint-Affrique a 11h 30et 14 h,
Pour cléturer la journée, les U18G seront opposés a Lévézou a 16 h.

Les U17F se rendront quant a elles & Montpellier a 14 h.
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26 Mai 2022

Interdépartementaux 2009-2010:

la sélection femmlne champmnne d’ Ocatamc

Lo plus potit département d'Occitanie
et de France o réafisé un exploit reten-
tissont lors des |nterdépartementaux
2009-2010. Avec seulamant 2 clubs,
Mande &t La Canourgue, il n'est pas
facile de faire une sélection départa-
, mentale. Et pourtant la Lozére a relevé
lo défi @t montrd qu'elle posséde de
Jeunes handballeurs(euses) pétris de
talent,
Sélection masculine: GB: S. Pons,
Jousurs: ) Bermard, D, Chabert,
M. Durand, M. Delon, R, Prieur (capi-
taine), P, Jarrousse, E. Touboul Coach:
I Rapet.
Aprds un ™ tour encourageant en
début dannde, la sdlection mascu-
line de Lozire se déplacait en Haute-
Garonne & Saint-Jory pour jousr | tour
final. Partis saulement 4 8 jouaurs, les
jaunes lozériens ont mantré baaucoup
d'envie et da courage sur co tourmnaoi,
Aridge - Lozdre: 13-27. Pour le
premier match de la joumde, les
Lozérlens remportent leur match as-
sez facilement face & lAndge 13.27.
C'est la promidre fois depuls 10 ans
‘que la sdlection masculing remporte
une victoire lors d'une compatition,
Gard A - Lozdre: 22-29, Pour le se-
cond match, Ils sont opposés au co-
mité du Gard. Stupeur dans le gym-
nase quand ce sont les Lozdriens qui
marguent les pramiers et enchalnent
los défenses gagnantos, lls simposent
face au Qard A 22-29. C'est la pre-
mibre fois que la sélection masculine
de Lozére gagne face A logre gar-
dois, Exploit pour les jeunes de Julien
Rapet qui s& qualifient donc en finale
du plateau,
Gard B - Loxére: 28-24. £n finwle, Ha
sont opposds au Gard B, qui & vécu
un début de tournol assez tranquille,
Le début de match est équilibrd,
les Lozériens rentrent bien dans fa

partie. Malheyreusement, le manque
de ratation et une chaleur étouffante
épuisant les jeunes qui sinclinent
29-24, lls terminant 10* da la compéti-
tion sur 16 dquipes présentes,
Classement, 8: Gard (B}, 10: Lozire,
1 Audde,

Sélection féminine: GB. L Correia.
Joueuses: M. Brassac, M. Cayroche,
;. Crueghe, ). Da Siva, ) Diverny,
M. Fayet, D. Jarrousse [capitaine),
A, Monteids, L Roume, L. Sartre,
M. Solignac Lucas, C, Soulis, M. Titi
Guel Rousset, Coach: Y, Dublanc.,
Lors du ™ tour, les jeunes lozériennes
avaient remporté le toumol face aux
équipes d'Aveyron, du Gard et de 'Hé-
ol B,

Elles dtaient done qualifiées pour
la tournol firal haut de classernent
{place 13 8},

Aridge - Lozére: 14-22 Le premier
mateh les a opposées & la sdlection
d'Aritge. Elles remportent ce match
aszez facilement 14-22, Une bonne
antrée en matiére pour les protégdes
d"Y. Dubiane,

Haute-Garonne A - Lozére: 21-22,
Le début de match est un peu dil-
ficile pour les Lozériennes qui ac-
cusent un retard de 6 buts a lssue du

™ tiers-tlemps. Mais elles retrouvent |
des coulpurs pour le second tiers-
temps et reviennent & 3 buts |
des locales. Les codquipidres de |}
D, larrousse donnent tout dans la ||
bataille et réussissent & finalement
prendre le dessus sur leurs adver- ||
saires, Elles remportent ce malch
2122,
Pyréndes-Orlentales - Lozére:
18-20. Qualifiées pour jouer le titra de
championnes d'Cccitanie, alles ran-
contrent les Pyréndes-Orientales, acul
comitd imvaincu avec les Lozériennes.
Le match est dpre, les défenses ne
lachent rien, les gardiennes multiptient
les parades. Les deux dquipes sontau |
coude a coude. Les coéquipléres de |
D. Jarrousse sont bien décidées & al- ||
ler au bout et trouvent les ressources
nécassaires pour faire le break dans
les demiers Instants du match et rem-
porter [a victoire 18-20.

Grilce & ces performances, la Lozére
remporte le titre de championne d'Oc- ||
citanie. Une premidre historique pour | |
lo département de [s Lozére quise fait | |
petit & petit une place dans le handball
téminin cccitan.

Classement, 1; Lozére, 2; Pyréndes-
Orientales, 3: Haute-Garonne (A}
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LU DLELIRR Tournoi du Mende Gévaudan club

Une quarantaine de jeunes réunis

Samedi dernier, le MGC organisait un
tournoi de hand & 4 & la Vernade.
Ce toumoi avait pour but de faire dé-
couvrir fa pratique du handbali par le
plus grand nombre. Une quarantaine
‘de jeunes s'était donné rendez-vous
dans la bonne humeur pour 3 h de
compétition. Le toumnoi fut une belie
réussite et tous les enfants ont pu
recevoir une récompense. Un grand
merci aux U13G et U13F venus en
renfort pour arbitrer et coacher les
dquipes de jeunes. :

BN

FINALES DE ZONE U1IF & U13F
Week-end de finalités pour les UT1F et
les U13F. Ces deux collectifs se sont
qualifiés pour les finales de zone qui
correspondent aux 1/4 et aux 1/2 fi-
nales occitanes.

Ce samedi, elles auront fort & faire face
aux leaders des secteurs 09/31/32/665.
Si elles veulent que l'aventure continue
et se qualifier pour la finale Occitane,
elles n'auront pas le choix, il faudra
simposer lors de leurs 2 malchs,
Samedi, les UTIF se rendront & Albi

[gse

O e .
= S

- w1
Tttt
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pour affronter I'équipe de Castanet- |
Rameonville, les jeunes mendoises sont |
prétes & tout donner pour accéder 3 |
la 1/2 finale et rencontrer le vainqueur |
de la rencontre Toulouse FH - Gramat, |

La donne est identique pour les U13F |
qui iront, quant a elles, a Montech }
(banlieue de Montauban) pour ren- }
contrer l'équipe de. Tournefeuille
avec la volonté de se hisser enf
1/2 finale face au vainqueur du match §
Toulouse FH - Lavaur. '
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| HANDBALL

Gardenive; - L Comreda, Joueuses:
M. Brassac, M. Cayroche, ). Da Silva,
I Diverny, M. Fayet. D Jarrousse
{capitaing), A, Monteils, L. Boumse,
L. Bartre, M. Solignac-Lucas, C. Soulks,
M, Titi Guer-Roussel.

Comch: Y. Dublanc.

2 linales: Mende - Toumefeulie
16-17, 3 plage : Mende - Lavaur 29-14,
Pour ces fingles dezone, s LN3F se
déplacaient & Montech (banleue de
Maontauban}. Pour leur 17 match, elies
repcontraient Iéquips do Toumafeuilie.
Presséss trés haut, las Mendoses ont
du mal & s'exprimer ¢t & jouer sans
ballon, leurs adwersaires explodtent
chaque pene de balle e empochent
le 1" tiers-temps 5/7. Les Jaunes ot
bigires s¢ remabilizent et ne savousnt
pas vaincuss, olles remportent lo
2* fivrs-temps B/0. La tension 5t 3
son comble, Péquipe remportant e
darnier tiers-temps gogners le match.
Le score est serrd, aucune dquipe ne
viut Mcher. Tournefeuille prend 1 but
davance ot malhcurcusement fos
Mendoises rarrivent pas b égaliser.
Elbes s'inclinent 1817

Pous fe match de fa 3¢ place, olles ren-
contrent Lavour qu'elles avaient déja
battu lors du pedcidant foumai (25-7).
Elles o rapidement Fécart lors du
1 tiers-temps. ef maitrisent fos
2 suivants. Elles s imposent 29-14,
nauront concéds quiun seul match,
les Mendomes finissent dans le
[top 6 Qovdanie. -

FINALES DE ZONE UNF
Jouguses: J. Bouchet-Sobelin,
L. Minctho, A. Simoés (capitaine),
A, Vasseur-Dublanc, ) Correia,
N. Dumas, M. Monteils, A. Mourgues,
£ Vasseur-Dublanc.

Coach: F.Vasseur,

12 finples: Mende -~ Castanet
Ramonwille 5-35. 3¢ place: Mende
- Gramat/Figeac 10-7

Les [ounes Mendoises se dépia-
galent 3 Albi pour jouer M8s finales
de zone (ex-MdhPyrénges). Pour la
gemi-finale, les Lozériannes étaient

Finales de zone U13 féminines

Le MGC dans le top 6

oppusdes & Costanel-Bamonviile, Dis
le débet de match, elies sont dépas-
stes of méconnaissables. Le siress
d'un match de qualification sura eu
raison des Lezénennes qui sinclinent
lourdemant ef logiquement fsce 4 un
adversare bien plus préparé & jousr
ce gente de maich

Clest done la placede* quevont jpuer
fes Jaunes et bivues face & Pégquipe
de Gramat/Figean, battue dans lautre
demi-finale par Toulouse. Malgré une
chaleur étoutfante ot beaucoup de fa-
tigue, les Mendoises rmpceﬂenl les
3 tiers-bemips 10-7. Fin de saisen pour
ces jeunes filles qui n'auront pas dé-
mérté, elles terminent dans s 1op &

FINALES TID EXCELLENCE UTiG
loueurs H.  Bamol,  E Bcnicel
E. Boulet, M. Boyer-Grolismund,
B. Cayroche, A. Galtier. Y. Grégoire,
E. Olsyas, L. Rouffiac, L.Thomas,
C. Tichet (Capitaine), A. Windendae),
G. Wolff Sardinha. Coach: J. Rapet.

TuHEa T

Haar
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Menda - Lévézou 15-10. Millau -
Menda 18-4.
Dérriiar TID de la sasgon pour les gar- §
¢ons du MGC qui 3¢ deéplagaiént & §
Millau pour jous les finales du niveau §
Excalience, -
Pour le promier match, les Mandois ne |
laissent aucune chance 8 Lévezou ol
preanent k2 large assez rapidement. §
lis remportént e match 15-10. Pour ia |
seconda rencontre face & Millas, béte §
noire des Loxénions, Ie stress monte |
ot fes Mendois balouillent leur hand- §
ball. De nombreuses pertes de balles §
seronl prajudsciables, et fes Mendoss |
laissent filer le match 18-4. :

Dimanche 195uin, les sélechons

qui 6 remporté

dém‘lm '
@m»fmafmmﬁmmremmmmmwm
Tour Occitanie. Loa gargons peesenteront 2 équipes, la sélection 2006-2007
le tourned de Mende il y o deux semaines et la sélection
2008-2009. Leos filles engageront efles aussi deux dquipes, Ia séection
2008-2007 et aussi un groups plus jeune sélaction 2009
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LLLUELIRE La Mendoise accéde 4 la N2 avec son club de Lattes

Anna Cesco a souvent fait
trembler les filets!

Demi-finale de coupe de Frunce, montée en Nationale 2... Anna Cesco a véeu une saison
2621-2022 extraordinaire avec son club de Lartes| La knne M-:mlnun de vin'l ans a connu
du ch Voici

une annde faste en

S5 ¥ & blen uft sport cotlect!f ol les
féminines sillustrent particufidrement

meilleure marg

dépaysda « Clasl guasiment i mdme
chose méime s/ les entruinements el

#n Lozsen, ¢'ost bion la hancball t Puisgue chague antraineur 2
Anna Cmuwmmmw wy spécificitds »,
MG Pas s soin g 'dauipe pr En ce qui W ho roed cate

du Mende Gdvaudan cleben N3: « On
faisa¥ diu aport tea les jours! On
Pt des entrainoments svee s see-
than hand du fycee, deux autren avec
le ehaly of un mateh le week-end, Et il
fulad concifer tout (@ avec lea coura !

saigon X0N-2027 a did una totale
rdussite avec una accgasion on NZ.

« On 3 eu ure pramjire shase com-
pligude concéde néanmoina Anpa,
On & ev des blessuies of fes géplace-
rmnﬁ ﬂmmmpﬁ@dtkﬂm

Jo garcis un I e catte
période, louer avec mes CopHes,
Wt fa fop! Avec Amsflte Cuminal,
ann ge connaft depis foute petity | 5,
La coach, Yvelise Oublonc, a masquéd
cotie géndration of bien dautres
-Eﬂommmnmmmwre
ichet pus do
muﬂd W i fadait, Lsmivance dtst
bonne. Bl pouvalt ausi occuper Jo
paste do gardienn de but. ede savr
lawra (@ part des chosas entie s0n rdle
de joususe ot 3on s de coach = s0u-
ligne Anna.
Son enirén A in facultd de Montpellier
la pousus b quittor la MGC: = Jo e
9 vOpaeE pOs (e 18 rout gout re-
vevnr 4 Agnde fous jex wdok-ends.
S rraier evidre Ldlies o s MEFIM
4 Monzpediier. '8 Fnalemant chos-
3l Lattes car on m'a dif que Nesget
dtadt famitial comme av MG
W Egnéan 2020, ondiat ¢ A
p&ni.‘aml'“fn'ytpn P
oy beoucoup dentreine-
ment3. f& viers done de
ferminer o promigro &
iwRig taizon Favaig un FL -

binssde ay goncy lors du
pmnmd-:mmw
fode 21-18 & la macon contre s MGC
le 25 septombvo) Fai deitd de pou une
fupture dos figaments croisés! S
mangted foule colfe pramirs phase
L gusuien bisuvdos sont rovenues
por lea play-off. On 3 plussd de -
peﬁ-:lpwﬂnmm:m-m

do pression »,

Lobwcti! du débul de samon n'dlait
pan do monter an N2 mais plutdt do
rusSir U DEmu Sarcours of cougs de
France.
w Lt 3 louplrs sy de Qrotses

\ cdefaite 28-21 fece & Suint-

% Germain . Blgvory wn
demi-finak de cefte
coupe oy Fronce -

ses iy 1

saison & un peats, amibe drode. ©

pas sl évident pour une.. dioitin
Ceux qui earnaissent lo hand savent
qu'une drofisre ketdud sormalemaent
b gauchal

= Ay MGC, jw foumis sifigve deolte o
donc des habitudes sur co oofd drod
précise colde qui va Miter ses wingt ams
dang molng d¢ Osux Mo Ces! vl
Gue clest encore plus dur pour une
drodidre it plecde & orode. Mas
le coach s dosnd ma chance. i
mmnmnahm

o1 o

wm:ﬂnmr,cuw&
tafaction Surtout apeds celte Mledaure
lors du premier msleh «
Porformanta an attacue. Anna reti
wr o parquet powr dédfendro: « Jo

Joue dies dour &fdds du ferraln man

a8 ddfonio esf fo sectmur ou s Jois
miwndsorer. I'sf plus do dificultdy
qulen sitaque. 'y travadie pour Fan-
e prChlnY, HJM;JM‘N

Que mon t e compispued & Sre. Pour
los matchs de coipa de France, on »
vl 2o dies WOSCS POLr ODSRwe
by porits forts of id points foibées gee
pardiannes sdverses s,

Anng & prm s décaion | elle reita b
Lattes pour ddcounit la N2 & saison
prochaing ! « Le clud v recriter mads
on vie pardler celfe notan de pianr gu
4 laif rtre force cotte 1SN -,
Dana un coin de sa e, oo gande
colle volonta d'sller encom plus naut
« Dapuis quo ['3 commencd e hand

. i cofté emsd e conaaitre (e haut

Le sport, un héritage familial !

Anna Cesco est nde la 1l solt 2002 & Meode. 500 parcoun scolare 13
mende A Nécolo loanne-dArc, su colibge Henri-Beunilion of su iyobo Natre-
Dartve ol eilo 4 obteny un Bac 5. Bls et sctusllemant Studiants an droit
A [a faculté de Montpellior. Lsnnée prochsine, ofie dibuters 1 troésidvne.
anade pour valikier 53 osnce avant denchaine sur deus anndes de mattes
avocate.

cantral de son dducation par Minter-
mddiaine de son pérm, Hervd, qui & fait partio de cotte géndration dorde de
fonthaliaurs do I'Eved mendods avec notammant un pRICours 80 coupe 44

avnd lambition de Savenir un
LE mport 3 loujours &4 un

France inoublinble en 1500

& if m'a min au mport depuis kocte petite sa sowdant Anna. [y of pria godr
#y fur of & mesue A partir du colidge, fa me sub camandde QUi disch

e authe que ls foof fe pouvan

peatapay
umwmpmmmanw*m#

mmwmmhmup

o Mﬂ-ﬁl“‘

NFB;\‘H'

mlm.hwwm mnmmwmmmm

ot mai %

sera surcisstde podr
et an N3 avec lo MGC ! cmnumhmw:mmmm

On 3o connaissss! foutes. Nofre petit
par ks “viellos” comme 0n s

M
hmﬂ wmmwgauammm

poiyvalona, ole 34bate chaz it “grande
mamuummmmmm

e jungs a 0 bien intdged
At connanisas

ra

Un paint d'avance sur Montpellier et Rodez

I.rr!dlllnrtmlhuphﬂdccn

poukes A svec 31 points ean 14 matchs
‘& woioires, 1 nid of S défattes, 341

aivedu e vals pr s £
comime eles wennent. On v déjd v
an N2 la saison prochaine ».

Annd Cesco va-t-¢fio twivre los traces
dune sutre handbalisuse mendolse
Charténe Claval, qul 8 connu e monds
professionnael 7 Clest tout oo qu'on i
soubaits !

aude et 30 e o
wm::nmaumm
Pachbonresu {31 poinh), Clarmont
Salogou (30 pointa), Toulouse (29
points), le MGC (29 pants] Castanet
(24 poins | of Montauban (17 points),
Lattes #tall donc quaifiés pour

ley play off. Catte devuiéma uhﬂ
5 parmva de dispuler hult matcha

suppidmentsines puingus las résul.
fats des s maicha cordre Foded,
Cleemont Solagou &t Pechbornieu
jors de ks pramiire phase dtsent
COnuBrvi,

Ay terma e cefte deuaibmo phase
Laftes areive on bilto wvoc M0 points
dovant WOF3M Montpefier (35
points). Rogez {38 points s Clermont

Bouitargues
Biuret {18 points| et Fournefeulie {16
pomis ), Lates dvoluers done on N2
la sanon prochaine.
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| Tournoi beach 4 Carmaux:
~ les sélections départementales assurent !

| Les sélections départementales
| se déplagaient a Carmaux dans le

i cadre du tournoi BHTO, Aprés avoir’

| remporté |'étape de Mende, les
| quatre sélections allaient en découdre
| avec la sélection du Tam, dans un
' cadre superbe dans la base de loisirs
| de Cap découverte. La sélection 2006-
| 2007 féminine remporte le tournoi, elle
| ne concéde qu'un set lors des matchs
| de l'aprés-midi. La sélection 2009 a
| bien progressé durant toute la journée
et termine 32,

| Résultats du tournoi féminin.

| Sélection Lozere 2009 - Sélection
| Lozére 2006-2007 0-2. Sélection
| Lozére 2009 - Sélection du Tarn

I Sadadie
. - "f‘“‘

0-2. Sélection Lozére 20086-2007
- Sélection du Tarmn 2-0. Sélection
Lozére 2009 - Sélection Lozére 2006-
2007 0-2. Sélection Lozére 2009
- Sélection du Tam 0-2. Sélection
Lozére 2006-2007 - Sélection du
Tarn 2-1. Classement final : 1. Sélection
Lozére 2008-2007, 2. Sélection du
Tarn, 3. Sélection Lozére 2009.

Du cété du tournoi masculin, les ré-
sultats sont sensiblement les mémes,
la sélection 2006-2007 a di batailler
contre la sélection du Tarn pour rem-

. porter le tournoi.

La sélection 2008-2009 gquant a
elle termine a la 3¢ place, aprés des
matchs difficiles le matin, les jeunes

o,

S8

lozériens remportent un set face au
Tarn. ’

Résultats du tournoi masculin.
Sélection Tarn 2006-2007 - Sélection
Lozére 2008-2009 2-0. Sélection
Lozére 2006-2007 - Sélection Tarn
2006-2007 2-1. Sélection Lozére 2006-
2007 - Sélection Lozére 2008-2009 2-0.

.Sélection Tarn 2006-2007 - Sélection

Lozére 2008-2009 2-1. Sélection
Lozére 2006-2007 - Sélection Tam
2006-2007 1-2. Sélection Lozére—
2006-2007 - Sélection Lozére 2008-
2009 2-0.

Classement final : 1. Sélection Lozére
2006-2007, 2. Selection Tarn 20086-
2007, 3. Sélection Lozére 2008-2009.
e N G ey

T crpee? ot
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Beach handball

I &
[

Le 3juillet dernier, les sélections dé-
partementales de beach handball de
Lozére se déplacaient au Grau-du-
Roi pour le tournoi Grand Sud des
Intercomités. La sélection féminine
démarre la matinée timidement avec
deux défaites rageantes aux shoot-out
face au Gard (1-2) et aux Bouches-du-
Rhone (1-2) et une victoire 2-0 contre
I'Hérault. C'est donc pour au mieux la

5¢ place que les jeunes lozériennes ont.

joué l'aprés-midi. Sur un tournoi a 3
pour déterminer les places de classe-
ment, les Lozériennes remportent leurs
deux matchs 2-0 face au Gard 2 et
2-1contre I'Hérault. Elles terminent 5¢
du tournoi, avec un peu de déception
mais de bons matchs joués.
Classement final: 1 Alpes-Maritimes,
2 Bouches-du-Rhéne, 3° Gard 1,
4 Haute-Garonne, 5° Lozére, 6°
Gard 2, 7 Hérault.

Les gargons, guant a eux, avaient
deux équipes inscrites, une équipe
2006-2007 et une équipe 2008-2009.
La journée démarre par un gros mor-
ceau pour I'équipe 1 qui joue d'entrée
le Gard favori. Le 1* set est rempor-
té logiquement par les Gardois mais
les Lozériens créent la sensation en

" out que les deux équipes se dépar-

‘Garonne 1, 3¢ Tarn, 4¢ Gard 2, 5° Alpes-

Les sélections départementales |
au Grau-du-Roi

remportantle 2¢. C'est donc aux shoot-

tagent, ce sont les Gardois qui rem-
portent le match notamment grace a

leur gardien de but qui a fait quelques ||
“apparitions en équipe de France U16. |}

Le second match est remporté par
les Lozériens 2-1 face 3 la Haute-
Garonne 2, C'est donc les places 5
a 8 que jouera I'équipe 1 I'aprés-midi.
Défaite sur la demi-finale intermé-
diaire face aux Bouches-du-Rhéne

2-0. Pour la finale pour la 7¢ place, la | 7:

Lozére s'incline face a I'Hérault aux
shoot-out & I'issue de la mort subite. |
L‘équipe 2, composée de trés jeunes
joueurs, n'a pas eu a rougir et achéve
la matinée avec 2 défaites 2-0 face
a la Haute-Garonne et les Bouches-
du-Rhone. Pour la demi-finale basse, |
ils s'inclinent 2-0 face au Gard 2. lls
terminent sur une trés bonne note
pour la finale pour la 11¢ place face a
I'Hérault 2 en rempartant les 2 sets.
Classement final: 1*; Gard 1, 2= Haute-

Maritimes, 6® Bouches-du-Rhéne,
7¢ Hérault 1, 8= Lozére 1, 9¢ Gard 3,
10* Haute-Garonne 2, 11¢ Lozére 2,
128 Hérault 2.




